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editorial

Duros a peseta

Que el origen de los vinos estd en la uva, es cosa sabida por todos y que el precio de la uva incide directamente sobre
el producto terminado, es la conclusion mds logica que podemos sacar.

Para informacion de sus lectores, CONSEJO ABIERTO quiere dar la informacion del precio de la wva en distintas
regiones productoras de Espana, con el objeto de que saquen sus propias conclusiones y analicen si el precio del vino
que compran estd de acuerdo con el coste real que tiene su materia prima.

Para ello nos referiremos a nuestra variedad Cencibel, llamada Tempranillo en La Rioja y otras zonas viticolas, Ull
de Llebre en Catalunia y Tinta del Pais en Ribera del Duero.

LA MANCHA: praslkgr. uva: +/- 92.-
PENEDES: praslkgr. wva: +/- 96.-
RIBERA DEL DUERO: ptasllgr. uva: +/- 400.-
LA RIOJA: prasikgr. uva: +/- 250.-

Si calculamos que para elaborar un litro de vino varietal (el que lleva el nombre de la variedad en la etiqueta)
necesitamos 1,5 kilos de uva, debemos preguntarnos cual seria el precio minimo de una botella de 3/4 litros de vino,
sin pensar nada mds que en su contenido y recordando que el continente vale lo suyo.

El control de calidad es la base fundamental de los consejos reguladores, o por lo menos asi debiera serlo. Pese a ello,
creemos que existen realidades que nos hacen dudar de que se cumpla dicha premisa.

;Cdmo es posible encontrar vinos embotellados, que dicen ser varietales del tipo de uva de la que estamos hablando,
a precios mis bajos que el coste de éstas en su lugar de origen?

CONSEJO ABIERTO no va a “entrar al trapo” de dilucidar este enigma. ;Se mezclan acaso variedades caras con
otras mds baratas? ;Se mezcla una parte de Tempranillo/Cencibel/Ull de LLebre/Tinta del Pais con otras uvas, por
ejemplo blancas y de menor precio? ; Se vende vino perdiendo dinero?

Nosotros no lo sabemos, puede que ocurra de todo un poco, pero son nuestros lectores los que deberdn pensar porqué
les venden duros a peseta.

Los vinos con Denominacién de Origen, debieran ser todos de primerisima calidad y la calidad hay que pagarla a su
Justo precio jno es ast?, si no lo creemos es que nos gusta que nos den gato por liebre.

En otro orden de cosas y cambiando de tercio, les informamos que este niimero de CONSEJO ABIERTO sale con el
doble de paginas que los normales, porque hemos querido hacer una edicion especial del mismo como colofon del XXV
Aniversario de la fundacién de nuestro Consejo Regulador. En las préximas ediciones de este aiio 1999 volveremos
con nuestras habituales 20 pdginas.

En cuanto a su contenido, solamente decirles que incorporamos tres nuevas secciones, que serdn fijas: Rutas del Vino
(vino y turismo rural), Los Sectores Opinan(en la que daremos salida a las opiniones de viticultores y bodegueros) y
Novedades en Nuestros Vinos en la que hablaremos de lo iiltimo y mejor que se elabora en nuestras bodegas.

CONSEJO ABIERTO
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LOS VINOS DE LA D.O.
LA MANCHA EN EL
CORTE INGLES

Unas treinta marcas de vinos de
primera linea, representando otras
tantas bodegas acogidas a nuestro
Consejo Regulador, han estado
presentes durante todo ¢l mes de
febrero en los establecimientos El Corte
Inglés y tiendas Hipercor de todo el
territorio nacional.

Ciudades como Madrid, Barcelona,
Sevilla, Valencia, Murcia, Vigo,
Zaragoza, Madlaga, Bilbao, Valladolid,
Alicante, Sabadell, Leén, Palma de
Mallorca, Granada, Cérdoba y Vitoria
mis las ciudades donde se encuentran
los almacenes Hipercor, rendrin la
oportunidad de afianzar su
conocimiento sobre nuestros mejores
vinos con Denominacién de Origen.

PROMOCION
EXTERIOR

Nuestras bodegas exportadoras han
ratificado el pasado 10 de febrero los
Planes de Promocion de los vinos de
calidad manchegos para 1999 en
Europa. En dicha reunién estuvieron
presentes nuestro grupo de
exportadores, el presidente del Consejo
Regulador Nicolds Lépez Trevino, el
secretario Alfonso Alonso Ramos, una
representante del ICEX, Rosa Angulo y
el Jefe del departamenro de vinos de la
Oficina Comercial de Espafia en
Diisseldorf, Pablo Calve. En la reunién

aludida se corroboraron las acciones que

se realizardn en este afio 1999,
fundamentalmente en Alemania y Gran

Bretana.
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FE DE ERRATAS

En la pdgina 6 de nuestro niimero
anterior (17) del mes de noviembre de
1998 nos equivocamos en una década
cuando nos referfamos a los resultados
de la dltima vendimia. El dtular debiera
haber dicho “VENDIMIA 1998/99",
por lo que rogamos a nuestros lectores
nos disculpen el error cometido.

VES

J

NUESTROS VINOS SE Y
IMPONEN POR
CALIDAD

En el concurso de cara organizado
por la revista “Vino y Gastronomia” en
el parador de Toledo, en colaboracion
con la Red Nacional de Paradores con el
objeto de elegir al mejor sumiller de
1999 y ofrecer una seleccién de los
mejores vinos de Espafa, los vinos de
nuestra Denominacién de Origen
destacaron ampliamente,

Mis de setenta marcas, fueron
catadas para clegir de entre cllas a
catorce para la seleccién final. De dichas
marcas ocho pertenecian a vinos de
nuestra Denominacion.

Las marcas elegidas fueron Allozo
Tempranillo 98; Rama Corta 97;
Tomillar rosado 98; Altovela 98;
Benengeli Cencibel 98; Seforio de
Zocodover crianza 95; Veronés 97 y El
Portillejo Cabernet 97.
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CLIMATIZACION Y
HUMIDIFICACION DE
BODEGAS

La conservacion del vino
espues de la elaboracion

a importancia de controlar la

temperatura en las naves de

crianza con barricas y/o
botelleros es bien conocida. El vino en
crianza y envejecimiento es una
sucesion de lentas reacciones, de
polimerizacién y esterilizacién. A
temperatura maxima de 20°C se acelera
y a 5°C no se producen estas
reacciones. Por tanto la barrica que es
un elemento activo, puede beneficiarse
de temperaturas ocasionales de 18°C a
pesar de que existe un riesgo de
actividad bacteriana, manteniendo los
12°C constantemente, es posible que el
vino no evolucione. De todo esto
deducimos la necesidad del control de
la temperarura con el fin de poder
variarla de 8°C hasta los 18°C.
-A 8°C se contrae el volumen y absorbe
oxigeno y lo disuelve (ademds de
estabilizacién tdrerica).
-A los 18°C existe polimerizacién, los
taninos reaccionan con antocianos con
intervencién de oxigeno.
Sin embargo en la nave botellero, si
sobrepasamos los 15°C, puede ser
perjudicial, ya que ademds de acelerarse
el proceso quimico existente, por razén
fisica, se produce un aumento de
volumen y por tanto colisién fuerte
sobre el tapdn.
No es por lo tanto un disparate decir
que la temperatura, como la
oxigenacién no son elementos a eludir
sino a utilizar racionalmente.

En barrica para acelerar el proceso de
crianza, manteniendo los +15°C
conseguiremos acelerar su madurez.
También su “caida gustativa en
borella”.

BODEGAS DE
SUPERFICIE

La nueva tendencia a construir las
bodegas en superficie crea la necesidad
de considerar la estabilidad térmica en
las naves de barricas y botelleros

manteniendo una humedad razonable
para evitar polillas en los tapones.

Para naves de barricas es igualmente
necesaria la estabiliad térmica, ademds
de la posibilidad de frio-calor a
voluntad y en los ciclos térmicos
naturales, teniendo muy en cuenta que
a menos de 80% de humedad se
merma el vino en las barricas.

En resumen, la buena crianza del vino
nos obliga a utilizar estos conceptos
para mejorar el vino gustativamente.
Controlando la humedad del aire, asi
como la temperatura en las naves, sobre
todo en las destinadas a barricas,
obtendremos un gran ahorro al evitar
mermas por evaporacion y por
afadidura conseguir una mayor calidad
en el producto..

Nuestra experiencia con el trato con
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endlogos, en estos dos anos de estudio,
en diferentes zonas vitivinicolas, nos ha
llevado a la conclusién de que este
proyecto es la inversion mas rentable a
corto plazo, la cual conduce al fin que
todos persiguen: una mayor calidad del
vino en su produccidn.

PROYECTO DE

CLIMATIZACION Y

HUMECTACION DE
BODEGAS

Se trata de dotar de unas condiciones
climdticas prefijadas por el enélogo a las
naves de almacenamiento de barricas y
botelleros asi como a la nave de
elaboracién.

Se partird de los siguientes datos:
-Superﬁcic y volumen

-Caracterfsticas constructivas de las
naves

-Tipo de aislamiento

-Materiales empleados

-Condiciones de humedad y
temperatura deseadas

-Caracreristicas climdrticas de la zona
para que mediante un programa
informdtico calculemos las necesidades
térmicas y la cantidad de equipos e
instalaciones.

Las buenas caracteristicas del
aislamiento empleado y la propia inercia

de la budega, jugarin a nuestro favor.
SISTEMA HIDRAULICO

Aprovechamiento de la enfriadora existente
(que se udiliza un mes al afio) se realiza una
instalacion paralela a la de las camisas de
enfriamiento y del propio depésito de
inercia, se impulsa agua a temperatura de
+7°C con el fin de enfriar las unidades
especiales de climatizacién que trataran el
aire para conseguir los parimetros de
temperatura y humedad deseados.

SISTEMA DE
DISTRIBUCION

Cada nave contard con una serie de
climatizadoras con unas necesidades
térmicas en funcién de su tamano,
aislamiento y zona climdrica.

Estas climatizadoras distribuirdn el
aire desde el centro de la bodega hacia
los laterales, mediante unos conductos

HUMIDIFICACION
ATOMIZADA

CONTROL ELECTRONICO DE LA HUMEDAD

SISTEMA DE LIMPIEZA AUTOMATICO

MINIMO COSTO DE FUNCIONAMIENTO

CENTRAL DE REGULACION 230L/H

AJUSTE TOTAL DE LA HUMEDAD RELATIVA

especiales, empotrados con el fin de SISTEMA DE CONTROL

mantener la estérica y aislados para

evitar la pérdida de temperatura. En cada bodega se instalard un sonda de

El retorno de aires se realiza por los humedad/temperatura para mantener las
pasillos centrales formados por el condiciones prefijadas. Estas sondas
apilamiento de barricas. mandardn una sefial al cuadro central de
Las unidades terminales de difusién mando y sefalizacién que podrd estar
serdn rejillas de aluminio y para el instalado en el laboratorio y que a su vez
retorno provistas de filtro. enviard la sefial de arranque y paro de las
La humidificacién quedard bombas climatizadoras y médulos de

garantizada mediante unos inyectores bditcetEcidi

de inoxidable que pulverizan el agua Colaboracién por la firma VINOCLIMA
mezclando el aire a presién y S.L. (Climatizacién y Humidificacién de
consiguiendo una atomizacién Bodegas), con la informacién o del
perfecta para mantener las libro de Manuel Ruiz Herndndez “La

condiciones prefijadas.

crianza del vino”.
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LAS DIPUTACIONES
PROVINCIALES COLABORAN

ON EL CONSE
REGULADOR DE

[AD.O."

onsejo Abierto entrevista a

las Dipuraciones Provinciales

de Ciudad Real, Cuenca y
Toledo. De dichas entrevistas
entresacamos las opiniones mds
destacadas de sus respectivos Presidentes
y Vicepresidente.

CIUDAD REAL

Muchas cosas quedan atn por hacer. A
lo largo de esta legislatura hemos
pretendido paliar en la medida de
nuestras posibilidades ¢l retraso que
nuestra provincia arrastra. A nadie se le
escapa que todavia somos una provincia
dﬂsc()nocidu cn algunns ﬂ.‘iPt‘C(ﬂS‘ l]ut‘ no
s¢ ha sabido dar a conocer todo el
potencial que Ciudad Real encierra y
por ¢l que nosotros hemos apostado
abiertamente. Asi se manifiesta Jesids
Garrido, presidente de la Dipuracién
Provincial, cuando se le interroga por su
labor al frente de esa institucién
provincial.

"Creo que nuestra gran baza a jugar es
la calidad”. La calidad es la tinica salida
a los vinos de nuestra tierra, matiza
Garrido, quien es ferviente admirador
de los caldos manchegos y que mantiene
la tesis y apuesta por ella alli donde se le
pregunta. La Denominacién de Origen

=

, -

La Mancha apuesta por la calidad. Soy
partidario, contintia Garrido, que el
hecho de ser Denominacién de Origen,
lleva implicito el sello de la calidad. Se
lucha mucho para conseguir ser
denominacién de origen y una vez que
se ha conseguido hay que inclinarse
claramente por ofrecer unos productos
que respondan a las espectativas creadas
y que sin duda demandan los

De izquierda a derecha: Jestis Garrido, Nicolds Ldpez Trevifio. René H. Montared

LA MANCHA'

consumidores.

Desde la Diputacién Provincial la

situacion es muy clara, pensamos que el
mayor beneficio que puede tener la
provincia de Ciudad Real proviene de
mostrar al exterior la calidad que
atesoran sus diferentes y diversos
productos. Nosotros llevamos toda la
legislatura firmando convenios de

colaboracién con el Consejo Regulador




de la Denominacién de Origen La
Mancha y entendemos que esto es asi
porque entre nuestros fines estd ejercitar
cualquier tipo de actividad, en
colaboracién con Entidades Ptiblicas o
Privadas, que tiendan a facilitar la
promocion de la provincia de Ciudad
Real. La cuantia de esos convenios ha
ido creciendo paulatinamente hasta
llegar a los 10 millones de este afo. En
dichos convenios se apuesta por las
acciones de promocién, como pueden
ser cata-presentacién de los vinos
acogidos a la Denominacién de Origen,
presentacién de vinos en el mercado
nacional, etc. Igualmente se participard
en una feria alimentaria de dmbito
nacional donde se presentardn los caldos
de la mencionada denominacién.

Los caldos manchegos han evidenciado
una notable mejoria y la calidad que
atesoran estd fuera de toda duda como
!0 ;ltcstigu&ll l(‘s numerosos [.7rﬁ[n105 qLIC
acaparan de los diferentes concursos a
los que se presentan. Para Garrido es
lamentable cuando vas a comer a algiin
restaurante, fuera de la regién, y pides la
carta de vinos, en ella se reflejan
poquisimos caldos de nuestra tierra, Yo,
contintia Garrido, ante esta situacién
me sublevo y por eso lucharé para que
se reconozca la calidad que tenemos.
Existen caldos de otras regiones o
denominaciones que no tienen mejor
calidad que la nuestra, sin embargo
aparece en los restaurantes una amplia
respresentacién de estos vinos.

Se necesita mucho tiempo y mucha
dedicacién para que los vinos
manchegos se comercialicen y se
reconozca su calidad por los usuarios,
pero creo que esa es la linea y creo que
el Consejo Regulador de la
Denominacién de Origen La Mancha va
p(lr el Cal'l'li[10 correcto.

Se han realizado ya acciones concretas
en ese sentido. Asf, en Madrid, se
presentd el libro de René Montarcé-
Rieu "Historia de las Vides, Vinos y
Quijotes de La Mancha", que recoge la
historia de la Denominacién de Origen
La Mancha, asf como las caracteristicas
que deben tener las uvas y los caldos de
esa denominacion.

El pasado afo se han hecho
presentaciones en Madrid, Sevilla y
Barcelona, donde los caldos de La

Mancha tuvieron una espléndida
acogida entre los someliers, la prensa
especializada, distribuidores y demas
personas relacionadas con la cultura del
vino. Igualmente se estuvo presente en
la Feria Agroalimentaria de Alicante y
ain queda pendiente ir a Galicia y
Asturias. Todo esto, matiza Garrido, son
acciones que vienen recogidas en los
COanl—IiOS ﬂﬂl]ﬂ]es qut‘ s€ ﬁrl‘nal‘l entre
Diputacién y Consejo Regulador de la
Denominacion de Origen La Mancha.
Asimismo, el presidente de la
Diputacién Provincial afirma que atn
no estdn definidas las acciones que se
llevardn a cabo en este afio 1999, pero
con toda seguridad irdn encaminadas a
las realizadas en anos anteriores, con
presentaciones en otras ciudades,
abriendo asf el mercado nacional, con
catas comentadas, ferias, etc. Para
Garrido todo esto dard sus frutos en un
tiempo que esperemos No sed muy
lejano. La calidad de nuestros caldos
quedard patente en los consumidores y
podrdn paladear en cualquier restaurante
espafiol una botella de buen vino de
nuestra tierra. Estamos en la direccién
correcta. La gran alternativa a nuestra

situacion es la calidad.
CUENCA

Marina Moya, presidenta de la

Nicolds Lipez Trevisio y Marina Moya

Dipuracién Provincial de Cuenca, nos
informa que el Patronato de Promocién
Econémica de esa institucion, tiene como
objetivo fundamental la promocién de
los sectores productivos de esa provincia,
Entre dichos sectores, amplia Moya, estd
el del vino, por la importancia social y
econdémica que tienen el cultivo de la vid
y la elaboracién de los caldos con
Denominacién de Origen La Mancha.
Al vino, continta la Presidenta, se le
viene prestando una atencién muy
especial desde hace tiempo, estando
presente en la mayor parte de las
actividades de nuestro Patronato, como
por ejemplo la Jornada, que se celebra
anualmente, a primeros de mayo,
dirigida al sector de la hosteleria y
restauracion y a los medios de
comunicacién, en la que todas las
bodegas de la provincia presentan sus
vinos embotellados, especialmente los
jévenes provenientes de la iltima
cosecha. Durante este acto se celebra una
cara comentada con una voracion
popular, en la que se eligen los mejores
vinos de cada ano. Esta Jornada, que se
realiza con la colaboracién del Consejo
Regulador de la Denominacién de
Origen La Mancha y la Estacién de
Viticultura y Enologfa de Alcdzar de San
Juan, ha tenido un papel decisivo en la
introduccién de los vinos en el mercado

local.



Refiriéndose a distintas ferias, la
Presidenta de la Diputacién, nos
comenta la imporrancia de la Feria
Regional de la Alimentacién que, con
cardcrer bianual, se celebra en
Tarancén, mencionando a su vez la
Feria Provincial de Cooperativas del
Campo, que tambien bianualmente
alterna con la anterior.

El Patronato, contintia Marina Moya,
asiste también en forma regular a la
Feria ALIMENTARIA de Barcelona y
a EUROALIMENTACION de
Bilbao, p()sibi]itando la presencia en
esos certamenes de los vinos de esa
provincia acogidos a Denominacién
de Origen. Debemos mencionar
también nuestra colaboracién en
jornadas gastrondmicas, como la que
se celebrd recientemente en el horel
Ritz de Madrid, en la que estuvieron
presentes nuestros vinos conquenses.
Nosotros, dice Moya, somos
conscientes de la estrecha relacién que
existe entre vinos, gastronomia y
turismo por lo que participamos
regularmente en FITUR, donde el
Patronato estd presente con stand
propio.

Finalmente debemos destacar las
importantes actividades programadas
por el Consejo Regulador de la
Denominacién de Origen La Mancha,
en las que colabora el Patronato a
través del convenio suscrito entre
ambas instituciones, rales como
misiones comerciales, jornadas de
presentacién, apoyo a publicaciones,
etc.

TOLEDO

El vicepresidente de la Diputacién de
Toledo, Marcelino Casas Minoz,
accediendo a ser entrevistado por
Consejo Abierto, comienza felicitando
al Consejo Regulador de la
Denominacién de Origen La Mancha
“por su excelente labor de los tltimos
afios”y animédndolo para que continte
en la dificil tarea de “concienciar a los
vitivinicultores de nuestra regién para
que apuesten por la calidad”

El vicepresidente nos dice también
que desde su punto de vista, las
medidas que pueden adoprar las
Administraciones Publicas para

F’.lVl}rL’.CCl' ﬂI sector dt:l}cn S(_'gl.lil' dl.]h'
I[ﬂt‘ﬂs: p()r una Pdl’t{' i"a\"{]l'{’(_'l'_'r 13.
plantacién de vinedos de calidad,
especialmente en las variedades tintas
Cencibel, Cabernet Sauvignon, Syrah,
etC., PU(‘.’St(J (.Ill('_' (.'I consumao d(‘_' IUS
vinos elaborados con ésras tiene una
demanda alta en los mercados
nacionales e internacionales y en La
Mancha la produccién de tintos es
muy inferior a la de blancos.
Continta diciendo que a través de las
subvenciones de la Unién Europea y
los apoyos de las Administraciones
hay que incentivar la sustiticidn del
actual vifiedo por otros de
caracteristicas mds aceprables para el
consumidor.

De la entrevista entresacamos que la
Primera Feria de Alimentacidn de
Torrijos (Ferial 98) que tuvo lugar el
afio pasado, tendrd continuidad en el
futuro, celebrindose con una
periodicidad de dos afos.

La Dipurtacién Provincial de Toledo,
rambién estd ayudando a algunos

municipios de esa provincia que

Marcelino Casas Miisioz

tienen en marcha campaifas de
promocion para sus vinos.
Marcelino Casas Mifioz, opina que le
parece oportuno que se incremente la
colaboracién entre las Diputaciones
Provinciales y nuestro Consejo
Regulador, con el que la de Toledo ha
mantenido serios contactos a lo largo
de 1998, abriendo asi los cauces de
una futura y fuerte colaboracién entre
las dos instituciones.

“Para el futuro, dice el vicepresidente,
espero que la colaboracién aumente,
no sélo en el aspecto econémico, sino
en la unidad de acciones de cara a
promocionar nuestros vinos .

Sobre la destilacién preventiva-
obligatoria, que se produce en La
Mancha a causa de la elevada
pmducci(’m de vinos, opina que no
contribuyen a reforzar la imagen de
calidad que deben tener nuestros
elaborados con Denominacién de
Origen, tal como prueban los
incontables premios que se vienen
llevando dentro y fuera de nuestras

fronteras.
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LA P.A.C. ES
NUESTRO CAMPO
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Seguro de Responsabilidad
Civil gratuito para ganaderos

Este afo deje la PA.C. en manos de Sin demoras, con la rapidez que nos da

especialistas. En Caja Rural, como el estar tan cerca.Y todo para que usted
siempre, nos encargamos de todo. se ocupe so6lo de su trabajo.
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RUTAY DEL VINO

NO Y TURISMO RURAL

a inmorral obra cervantina

encontré en La Mancha,

espejo de la Espana interior,
el escenario ideal para las hazafas de
ese caballero universal que ve sin
desfallecer co mo sus ideales, una vez
tras otra, se estrellan contra la
mezquina realidad de un mundo
mediocre.

En homenaje al caballero andante, el
Consejo Regulador de la
Denominacién de Origen “La
Mancha” eligié para su logotipo la
figura de don Quijote cabalgando
sobre Rocinante. Una imagen que
portan orgullosas las botellas de vino
manchego de calidad por todo el

ml.ll'ldCl.

A continuacién vamos a echar un
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vistazo a algunos de los parajes y
poblaciones que mejor definen el
paisaje y la arquitectura manchegos.
De estos lugares eran oriundos
muchos de los personajes cervantinos,
y en ellos suceden también, al decir
de los estudiosos del Quijote, buena
parte de los lances y aventuras que
jalonan la historia del desgarbado

hidalgo.
El Toboso

Una de las villas mds representativa de
la ruta propuesta, que resulta visita
obligatoria para cualquier rura
cervantina, puesto que ;lqm' VIVIO
Aldonza Lorenzo, la moza idealizada
por don Quijote. Aqui se conserva la
Casa de Dulcinea, todo un museo que
rinde homenaje al inmortal caballero
manchego, visitado por miles de

viajeros de todo el mundo cada afo.

Esta pequefa y encantadora poblacién
toledana fue en tiempos de Cervantes
una préspera villa sefiorial, que dejé a la
posteridad, como prueba de su

esplendor, mansiones y casas 5()1;lritgas.

Su fama le valié a El Toboso salir
indemne de la Guerra de la
Independencia, pues el general Dupont
se negd a bombardear la villa para no
pasar a la historia como el hombre que

destruyé la patria de Dulcinea.

Al adentrarnos en El Toboso, la patria
chica de Dulcinea, nos sorprende el
encuentro con la Casa de la Torre, un
edificio de finales del siglo XVIII, que
ha sido cuidadosamente rehabilitado
sin olvidar ni un solo deralle. El
mobiliario, recuperado y restaurado
meticulosamente por la duehna y
gestora de la Casa, Isabel Ferndndez
Morales, es un verdadero material de
museo que serfa muy cotizado por

cualquier amante de las amigﬁtdudcs.

Pero no es sélo la belleza
arquitectdnica y el exquisito
mobiliario lo que hace atractiva a la
casa rural de El Toboso. Lo que
verdaderamente la hace singular y por

lo que ha ganado una gran famay

prestigio es por su gastronomia, en la

cual, los vinos de la Denominacién de
Origen "LA MANCHA”" son parte

esencial.

Uno de los lugares mds emblemdticos y
iltl'a}«”n[c.‘i L{f_' li.l pUS'.ldil l(!bllsﬁﬁ&l €5 5u
jaraiz, repleto de excelentes vinos
manchegos que reposan en la oscuridad
a la espera de ser saboreados por algiin
visitante dvido de descubrir las delicias

de nuestra tierra.

La Casa de La Torre es una verdadera
institucion del “mancheguismo”, puesto
que sus actividades superan con mucho
las propias de un hostal o casa de
comidas, por muy ripicu que éste sea.
Sus huéspedes disfrutan de un viaje en
el tiempo, adentrindose en lo mds
profundo de aquella Mancha por la que
cabalgé el Caballero de la Triste Figura.

La casa rural de El Toboso impulsa
numerosas actividades culturales que,
con el Quijote y Cervantes por bandera,
buscan reforzar y difundir las

tradiciones culturales de La Mancha.

Ejemplo notable de esto tltimo ha sido
la presentacién del libro “El Quijote
entre todos’, que tuvo lug;ir en la Casa
de la Torre el pasado mes de febrero. En
este libro, cuyo prélogo ha sido escrito

por el presidente del la Junta de

Comunidades de Castilla-La Mancha,
José Bono, un total de 108 castellano-
manchegos ilustres (José Luis Coll.
Mari Carmen — y sus muifiecos -,
Joaquin Mufioz Coronel, Alfredo
Villaverde, etc.) comentan cada uno de
los 52 capitulos de la primera parte de

“su” Quijote.

En lo que se refiere al vino, esta casa
rural también cuenta entre sus
actividades con charlas y tertulias en las
que se exponen las virtudes de esta
exquisita bebida, de tanta trascendencia

p'.ll"cl nuestra rtgi(') n.

Isabel Ferndndez nos comenté que suele
invitar a bodegueros de la
Denominacién de Origen “LA
MANCHA?, entre los que estdn los
duefios de Finca la Blanca, de Enomar y
de Vinedos y Reservas, para que
presenten las cualidades de sus vinos en

las rertulias.

En el mes de abril, dentro de las
actividades que la Casa de la Torre tiene
previstas para conmemorar el
aniversario de la muerte de Cervantes,
destaca la “Ensalada Quijotesca”; unas
jornadas gastronémicas que tendrdn
lugar entre el 16 y el 18 de abril, y en
las que la cultura quijotesca serd el eje
central.




A través de los platos y vinos que se
sirva a los visitantes, se les introducird

en la cultura y raices de nuestra regién.

El 17 de abril, Joaquin Mufioz Coronel,
periodista y buen conocedor del vino
manchego, hard una presentacién sobre
“el vino en el Quijote” durante la
cena—coloquio que tendrd lugar ese dfa.
Para dicha ocasién, el ment, que llevard
como nombre “Homenaje al Caballero
Andante”, estard compuesto por: "El
mojete de la Molinera, lomo en
escabeche, salmorejo de cristiano,
huevos rellenos con almendras, bacalao
del Caballero y flores de la boda de
Camacho; todo ello acompanado con
excelentes vinos de crianza de la
Denominacién de Origen “LA
MANCHA".

Entre las marcas de vino, todas ellas
pertenecientes a nuestra Denominacién
de Origen, que podemos encontrar en
la Casa de la Torre estdn: Benengeli
reserava (Enomar), los varietales de
Finca la Blanca - asi como su reserva
“Monte don Lucio”-, vinos jovenes
Veronés y Zagarron y otros vinos de las
S.A.T. Nuestra Senora del Valle y San
Miguel; sin olvidarnos del espumoso
D’Cuevas Santoyo.

Mota del Cuervo

Su nombre podria provenir de los
timulos prehistéricos que existen en sus
alrededores, llamados Motillas o Motas,
En documentos que hablan sobre el
lugar (siglo XIII) se le denominaba EL
CUERVO.

En este lugar, en el que la alfareria
artesanal estd todavia presente, los
molinos de viento son lo mds destacable
para el visitante, aunque también deben
visitarse algunos monumentos y
edificios de interés.

Las plazas de Cervantes y del
Ayuntamiento, con NuUMerosas casas
sefioriales constituyen el centro
histérico de la villa. Aqui encontramos
el Antiguo Convento y el Antiguo
Hospital de Pobres, ambos de los siglos
XVIy XVIL, pero es la iglesia de San
Miguel Arcingel el edificio mds

representativo de este pueblo
conquense. No debemos olvidarnos de
las ermitas de Nuestra Sefora de
Manjavacas, situada junto a unas
preciosas lagunas, y la de Nuestra
Sefiora del Valle.

Bodegas embotelladoras que, previa
consulta, pueden ser visitadas y en las
cuales se puede adquirir vino
embotellado de la Denominacién de
Origen “La Mancha™

-Cooperativa Nuestra Sefiora de
Manjavacas.

-Enomar S.L.

-S.A.T. Sanra Rita.

Campo de Criptana

Pintoresca villa, que alberga los famosos
molinos confundidos con gigantes por
Don Quijote.

Mis que monumentos, Campo de
Criptana ofrece al viajero la belleza
singular de sus calles blancas y
escalonadas, y sus tipicos patios.
Aunque no deben olvidarse algunos
edificios notables como son el
Convento del Carmen, la iglesia de
Nuestra Sefora de la Asuncién y el
Pésito Real.

Bodegas embotelladoras que, previa
consulta, pueden ser visitadas y en las
cuales se puede adquirir vino
embotellado de la Denominacion de
Origen “La Mancha™:

- Bodegas Vidal del Saz Rodriguez.
-Cooperativa Nuestra Sefiora de
Criprtana.

-S.A.T. “Casa del Monte”.
Alcdzar de San Juan

Importante centro de comunicaciones,
Alcdzar muestra en su fisonomia urbana
la grandeza de su pasado. Edificios
religiosos, palacios, quinterfas y
mansiones solariegas, que se alzan en sus
calles y plazas, para componer un
conjunto monumental.

De la época romana conserva
magnificos mosaicos, que se conservan
en la Plaza de fray Juan Cobos. En la
Plaza de Santa Maria, centro original de
la villa, se encuentra el Torreén del
Gran Prior.
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Junto al torredén estd la iglesia de
Santa Maria la Mayor, de origen
romdnico y numerosos detalles barrocos.
También son dignos de visitarse entre
otros muchos edificios, la iglesia de
Santa Quiteria, de estilo barroco
clasicista, y la de San Francisco, gética de
transicién, que posee un notable coro.

De acuerdo con la inspiracién cervantina
de esta ruta, se recomienda la visita al
Cerro de Los Molinos y la Platera, sede
de la Orden de los Sanchos, donde se
encuentra la silla de Sancho Panza, y de
la Orden del Yelmo de Mambrino.

Bodegas embotelladoras que, previa
consulta, pueden ser visitadas y en las
cuales se puede adquirir vino
embotellado de la Denominacion de
Origen “La Mancha™

- Bodegas Angora

- Bodegas y Bebidas.

- Bodegas “La Tercia”

- Bodegas Mendieta

- Cooperativa Agricola “La Unién

Miguel Esteban

El mayor reclamo turistico de este
pueblo se encuentra en las afueras, junto
a la carretera que conduce a El Toboso,
donde existe un conjunto de pequenas
lagunas, de considerable valor ecolégico,
llamadas “Los Charcones”, donde anidan
gran cantidad de aves migrartorias,
algunas de ellas en peligro de extincién.

En un cerro cercano a este lugar, el
viajero encontrard también un grupo de

molinos tipicos de reciente construccién.
Quintanar de la Orden

En esta villa toledana, merece la pena
destacar su iglesia parroquial, la ermita
de Nuestra Senora de la Piedad, del
siglo XV1, con un hermoso retablo.
También conserva un interesante rollo
del siglo XV. Las ermitas de Santa Ana
y San Sebastidn también pueden ser
visitadas.

Quintanar de la Orden es un
importante centro urbano y nudo de
comunicaciones, que estd situada en la
carretera nacional Madrid — Alicante.

el




sectores de gran consumo que
estan en la mente de todos.

La justicia al Vinoyala
vitivinicultura debe darse ya,
desde los estamentos que en su

dfa lo atacaban. Un sector

unque la ciencia nos estd

demostrando, dia a dia, el

beneficio que reporta para la
salud el consumo moderado del Vino,
desgraciadamente esta recomendacién
no estd siendo transmitida a la opinidén
publica por los medios de comunicacién
y nuestras Administraciones, con la
misma amplitud de difusién y
pomposidad con que en su dia se
promovieron las campaifas contra el
consumo de alcohol, por parte de la
Administracién y diversas Asociaciones
de lucha antialcohdlica, perfectamente
respaldadas en su dia por los medios de
comunicacién, que hoy no “desandan el
camino” o defienden el consumo
moderado del Vino.
Desde el Consejo Regulador de la
Denominacién de Origen “LA
MANCHA”", entendemos que en
justicia y considerando los grandes
varapalos que han estado ocasionando
|‘l€rm3!’!t‘ntcn‘lente estas L—Q.ﬂ'lp'rlﬁ:l.‘;
antialcohdlicas, se deberia iniciar una
campafa genérica en favor del Vino
aCOn.‘ifi&nd() un consumo r110dt'1':1d0,
que permitiera iniciar la recuperacion de
cifras de consumo de la década de los 70
y transmitir esta misma inquietud a los
responsables del Vino de la Unién
Europea, para que el Sector Vitivinicola,
pudiera recuperar parte del espacio
perdido por acciones que en su dfa
dirigfan al consumidor, advirtiéndoles
de sus peligros por su consumo poco
controlado.
Con estas acciones que deberfan incidir
mucho en su consumo moderado,
estamos Con\"cncidﬂﬁ dc quf gar‘lal’iam()s
bastante al “espacio robado” por las
campafas y difusion antes comentadas,
ademds de aprovechar la sinergia de las
mismas con la Cultura del Vino,
intentando coincidir de una forma clara
en la juventud para que empiece a
conocerlo y apreciarlo, en detrimento de
otras bebidas de alta graduacién y otros

importantisimo para provocar este
cambio de marcha es el de los medios de
comunicacién, demostrando que ademds
de escribir sobre atentados, guerras,
atracos, drogas, etc., también saben —y
muy bien—, escribir sobre el Vino, sus
virtudes, su cultura y la de los pueblos
que dependemos de él.

Desde el Consejo Regulador “LA
MANCHA?", este afio estamos
disefando un ambicioso programa
encaminado a la divulgacién cultural del
Vino, enfocado muy directamente hacia
la juventud, que son los consumidores
de este producto, desde este momento y
en un futuro inmediaro, y siendo
conscientes de lo dificil que le resulra al
Vino ganar batallas perdidas a otras
bebidas, que en su dfa ocuparon los

“nichos del mercado”, que por tradicién

y placer, le L‘(lrrcsp(mdian al Vino, pero
que no disponfn de gr'.lm‘lcs recursos
econdmicos para invertir en campanas
publicitarias que hubieran podido variar
en el consumidor sus tendencias de
consumo.,

Si demostramos la sensibilidad a un
producto tan espafiol y tan
representativo, asf como su importancia
socio-econdémica en el pais y somos
conscientes de que si empezamos
cogidos de la mano todos los sectores,
las Administraciones, medios de
comunicacién y juntos con el respaldo
favorable que se estd produciendo por
parte de la investigacion, defendiendo

sus demostradas virtudes en favor de la

salud, empezaremos a “PAGAR LA
DEUDA PEDIENTE AL VINO”,
A. Alonso Ramos
Secretario C.R.D.O. "LA MANCHA”

"




[CEX Y LAS PROMOCIONES
[ERIORES DE LA D.O.
- M ANCHA PARA 1999

Cafiedo Angoso hace cuatro anos
: jpando en el ICEX el cargo de
tor de vinos v Almentacion. Viene de
do de 10S VINo! [d Inado C AQC
mportants omo el de Gerente ael
Ipo de Exportadores del Vino de La Rioja
)| de Director del Club de Gourmets
Senalao fable Nos recibe en su
pacho del F° de astellana de Madrid
Sontesta, sin pelos en la lengua, todo
quello que le preguntamos

ONSEJO ABIERTO:

Sefior Cafedo, en principio

quisiéramos saber si ya el

ICEX dene un plan de
promociones para nuestros vinos con
D.O. La Mancha, para este ano 1999.
INIGO CANEDO: Si, ya tenemos en
marcha ese plan. Seguimos con la linea
que venimos llevando desde hace anos.
Este serd fundamentalmente para el Reino
Unido, Alemania, Suecia, Holanda y
Dinamarca. Para ello ya han tenido
reuniones nuestros responsables del sector
vinos con el Consejo Regulador y estamos
listos para empezar.
Muchas de las actividades que llevaremos
a cabo, son continuacién de otras que
venimos realizando desde afios pasados,
dado que las acciones promocionales las
enfocamos a un minimo de tres afios y no
hacemos nada de tipo puntual que no esté
especificamente estudiado. Dentro de los
paises citados hay algunos, como ¢l Reino
Unido y Alemania, en los que nos
empleamos mds a fondo, hacemos mds

'-~ Aane nuestras

CONSEJO ABIERTO: Desde los afios
que hace que colaboran con ¢l Consejo,
supongo que habrd parte de esos
programas trianuales que habrin
terminado y otros que estardn en plena
marcha ;De esos programas terminados se
han sacado conclusiones o resultados
vilidos?

INIGO CANEDO: Toda evaluacién de
promocién es complicada porque no
puedes ligar el resultado de una accion de
promocién con un aumento directo en las
exportaciones, por lo menos no siempre
ello ocurre asi. Hay que pensar que en
dicho posible aumento (o estancamiento)
de exportaciones pueden influir factores
ajenos a la accién promocional en si: una
buena cosecha o una fuerte accién
comercial por parte del bodeguero puede
producir un aumento inmediato y la
viceversa produciria un efecto contrario.
Por eso he hablado antes de perfodos de
tres afios que, a veces, clevamos hasta un
quinquenio.

Pero estamos contentos. Ha habido un
aumento de las exportaciones importante
-+ maraue hay muchas empresas que tienen

sélidas distribuciones en nuestros paises de
incidencia y eso para el ICEX es lo mds
importante. No solamente porque vendan
mis, porque eso podria ser una accién de
dos o tres bodegas, sino porque cada vez
hay mds bodegas que exportan,

La Mancha ha subido sus exportaciones
globales en un 65% en 1997 con respecto
a 1996 y eso es un dato muy importante.
Por otra parte notamos que cada vez hay
mds empresas que efectiian acciones
individuales, acudiendo a ferias con stand
propio.

CONSEJO ABIERTO: Si hacemos un
seguimiento de las empresas que acuden
regularmente a las misiones comerciales
que organiza ¢l ICEX, notamos que por lo
general son siempre las mismas. ;Estoy en
lo cierto?

INIGO CANEDO: §i, pero eso ocurre
porque son los que mds venden. Pero ello
ocurre en todos los Consejos Reguladores
Entre todas las bodegas que hay en La
Mancha hay un grupo reducido que
exporta regularmente y que va creciendc
lentamente, pero no podemos olvidar g
nosotros pedimos que para las
promociones el sector ponga dinero. I
bodegas que todavia no estdn en
condiciones de invertir en ello porque
pequenas y porque todavia no tienen
organizado un departamento de
exportaciones que les haga rentable
participar en las acciones que se pro

Pero si son diez o doce los bodegue
ponen dinero para las promocione

que pensar que son todos los dem

que también se benefician de ello.

que nuestras promociones las hac
siempre genéricas y lo que damo

conocer, en este caso, son los vir
Denominacion de Origen La M
CONSEJO ABIERTO: Como

que ha estado en el campo del

durante muchos anos, conoce

entre promocion y comunicac

cree que La Mancha estd falte




de comunicacién?

INIGO CANEDO: La comunicaci6n es
una parte muy importante de la
promocién. Pero volvemos a lo de
siempre: no se puede hacer todo con poco
dinero. Hay empresas que con poco
presupuesto quieren estar en la prensa, en
las ferias, en las grandes distribuciones y
con el piblico. Una campana de
comunicacién bien hecha cuesta mucho
dinero y no siempre las empresas estdn
dispuestas a ponerlo, unas porque no lo
tienen y otras porque no estdn todavia
preparadas para invertir con visién de
futuro.

CONSEJO ABIERTO: Tengo entendido
que va a haber recortes en los presupuestos
promocionales del ICEX ;Qué hay de
cierto en ello y qué presupuesto global
tendrd esta institucién durante el afio en
curso para nuestro Consejo?

INIGO CANEDO: El ICEX tiene 19
mil millones de pesetas de presupuesto
global para todo: actividades de
informacién, promocién de productos
industriales, etcétera. Para alimentacién
contamos con 4.8 mil millones y vinos se
lleva en forma directa 1.170 millones de
pﬁs&ta&. aunque hay otras aCCi(][]t'S
indirectas que realizamos y que aumentan
estos importes. Hay que pensar que
nuestros presupuestos no han subido en
los tltimos afos y que ha aumentado
nuestro nimero de “clientes”. Hemos
pasado de apoyar a treinta sectores a darle
ayuda a cuarenta y cinco. Eso nos obliga
muy claramente a analizar las cuantias de
los apoyos que prestamos a cada uno de
ellos. Desde hace cinco afios no tenemos
posibilidad de aumentar las ayudas que
venimos dando.

CONSEJO ABIERTO: ;Cual es el
presupuesto que tiene el ICEX para la
D.0O. La Mancha en este afio?

INIGO CANEDO: Para La Mancha
tenemos 19 millones de pesetas, no es
mucho dinero pero ¢l sector tampoco ha
pedido mucho mds. No debemos olvidar
que como promedio nosotros le pedimos
al sector que invierta alrededor del 70%
de lo que nosotros ponemos y eso, que es
lo que nos exige la U.E. es mucho dinero
en algunos casos. Por ello el sector no ha
demandado mds por nuestra parte, sobre
todo si se tiene en cuenta que hay mucha
gente que no estd dispuesta a poner dinero
para promociones genéricas con resultados
a mediano o largo plazo.

CONSEJO ABIERTO: Supongo que
para el ICEX el tema Vinos de la Tierra
no es de su directa incumbencia, pero
puede incidir a corto plazo en las
exportaciones de vinos espafoles.;Cémo
ha romado el ICEX esta decisién de la
J.CC. Castilla-La Mancha?

INIGO CANEDO: Yo creo que cualquier
paso que se dé puede ser bueno si se hace
bien. Siempre y cuando no confundamos
al cliente que compra nuestras botellas,
creo que puede ser bueno hacer algo
diferente. El ICEX se mantiene a la
espectativa al respecto de ese tema y
estamos estudiando las posibilidades a
favor o en contra que pueda tener. De
alguna manera creo que en lo que se
refiere a La Mancha en concreto, ello

‘servird para qucenc[Conse;o queden las

bodegas mds importantes. Tampoco
debemos olvidar que en ¢l mundo
consumidor los “yinos de la tierra” no
ocupan el mismo lugar de privilegio que
los V.C.PR.D. y por ello debemos creer
que puede haber lugar para todos. Aparte
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de ello, hay muchas bodegas en muchos
Consejos Reguladores, que han hecho
marca por sf solas y estdn vendiendo bien
dentro y fuera de nuestras fronteras. Pero
lo que no deberdn creer los que adopten la
férmula “vinos de la derra” es que ello serd
una panacea. Van a tener que hacer los
mismos (o mayores) esfuerzos para vender
sus vinos que ¢l que hacen los demis.
CONSEJO ABIERTO: Y el tema del
mercado interno, ;coémo lo ve usted como
hombre del vino?

INIGO CANEDO: Lo veo como la
asignatura pendiente que tiene el Consejo
Regulador La Mancha en particular y la
mayorfa de los demds consejos reguladres
en general. La mayorfa de ellos se han
olvidado del mercado interior y han
dejado de lado las promociones en
Espafia. Mds de una denominacién de
origen importante estd sufriendo por ello,
sin olvidar que vamos a tener una
competencia muy grande en Espana de
vinos procedentes de dentro y fuera de la
Unién Europea.




ELVINOY LAMALU

Por Eugenio Ortiz-Villajos (Doctor en Medicina y vocal del
Consejo Regulador de la D.O. La Mancha)

| conocimiento del vino y su

elaboracién se remonta a las

¢épocas mds antiguas de la
Humanidad (se supone que hacia unos
3.000 afios a.C.). Ya existia la viricultura
en la antigua Babilonia y en el primitivo
Egipto. En la época griega, la obtencién
del vino tenfa una notable perfeccién, a
juzgar por los textos de Homero, que
describe vinos excelentes. Desde siempre
el vino ha sido considerado, de una
manera empirica, como una bebida sana
v nutritiva, al tratarse de un producto
natural, que se obtiene de un sabroso
fruto (la uva), a través de un proceso
rambién natural como es la fermentacién
del mosto.

De la bondad del vino nos habla la
Biblia, donde se le considera, como al
pan, de uso corriente (Génesis: 14-18),
capaz siempre de endulzar la vida y
alegrar el corazén del hombre
(Eclesidstico: 40- 20 y Salmo 104: 14-
15), y de devolver el optimismo al alma
atribulada (Proverbios: 31-6). También
nos habla la Biblia de su uso como
complemento de las comidas y
banquetes (Isafas: 25-6), etc. Como
contrapunto, se nos previene en
numerosos pasajes de las funestas
consecuencias de su abuso (I Reyes: 16-
9; Oseas: 4-11 y Proverbios: 21-17).
Esto nos indica que sus bondades o
beneficios provienen solamente de un
consumo moderado del mismo.

En la actualidad, las evidencias
empfricas que se tenfan a lo largo de la
historia, sobre los efectos saludables del
consumo moderado de vino, han sido
corroboradas por importantes estudios
cientificos realizados a nivel mundial y
que recientemente han motivado la
celebracién del 1er. Congreso Cientifico

Internacional “Vino y Salud” (Madrid,
octubre 1997).

El vino es una solucién
hidroalcohélica (87% agua y 10%
etanol) de la que entran a formar parte
en menor proporcién otras sustancias
como los polifenoles (responsables de su
pigmentacién o color, aroma y sabor
caracteristicos) y una serie de
micronutrientes (aminodcidos, protefnas,
hidratos de carbono, minerales -Ca, Fe,
K, I-, vitaminas C y B, etc.). Los
compuestos fendlicos se clasifican en
flavonoides y no flavonoides,
perteneciendo a los primeros la
catequina y epicatequina, los
proantocianidoles -taninos- y las
procianidinas; a los segundos,
pertenecen, entre otros, la quercitina, el
tirosol, los dcidos benzoicos, dcidos
hidroxicindmicos (captdrico y cutdrico) y
el resveratrol.

Diversos estudios epidemiolégicos
(Rimm et al, 1991; Klatsky y
Armstrong, 1992; Criqui MH, 1996)
han demostrado que los consumidores
moderados de alcohol etilico (etanol)
presentan una menor incidencia de
mortalidad por enfermedad coronaria y,
en general por enfermedades
cardiovasculares, que los abstemios. Esto
se explicaria porque el etanol provoca un
aumento de las lipoproteinas de alta
densidad (HDL -colesterol beneficioso)
¥, ademds, posee una actividad
antiagregante p]aquctaria. anticoagulantc
y fibrinolitica, que evita la formacién de
codgulos (trombos). Sin embargo, se ha
comprobado también, desde el punto de
vista epidemiolégico que el vino ejerce
un efecto cardioprotector muy superior a
otras bebidas alcohélicas, y esto es
debido, precisamente, a la presencia en

su composicién de los compuestos arriba
referidos, ademds del alcohol.

Las sustancias fenélicas del vino se
comportan como antioxidantes de
funcionalidad multiple (eliminando
radicales libres, como antioxigeno
reductores, como sinérgicos y como
quelantes de metales) y juegan un
importante papel en la proteccién contra
la agresién oxidativa que sufren las
estructuras celulares de nuestro
organismo. El exceso de oxidacién, junto
con otras causas, parece estar en el origen
de muy diversas enfermedades
degenerativas, como la arteriosclerosis,
las cardiovasculares, ¢l cincer, los
procesos inflamatorios crénicos, la
demencia senil tipo Alzheimer o el
envejecimiento. Los polifenoles ejercen
su capacidad antioxidativa, bien de una
forma indirecta evitando el consumo de
los antioxidantes enddgenos (vitaminas
A, Cy E) o de una manera directa
actuando como inhibidores de todos los
procesos de bioxidacién del organismo.

SL‘ hil Comprobadl)
experimentalmente que los extractos
desalcoholizados de vino tinto actuarfan
en las primeras fases del desarrollo de la
arteriosclerosis, lo que se conoce como
aterogénesis (formacién de placas de
ateroma en las arterias) impidiendo la
migracion y proliferacién de células
musculares lisas del endotelio vascular y
también la adhesién a éste de los
monocitos de la sangre y su posterior
migracion; estos monocitos, al atravesar
la barrera endotelial, se transforman en
macréfagos que fagocitan las particulas
LDL oxidadas y se convierten en células
grasas -espumosas-, que acaban
lesionando el endotelio. Los polifenoles
inhiben la sintesis de las moléculas de




adhesion (ICAM-1, VCAM-1, E-
selectiva y P-selectiva) que son las que
facilitan la adhesién de los monocitos al
endotelio vascular.

Otro de los mecanismos responsables
de la arteriosclerosis es la oxidacién de
los dcidos grasos de las lipoproteinas de
baja densidad (HDL-colesterol malo),
que es inhibida por la accién de estas
sustancias fenélicas. Ademis, se
comportan como antiagregantes
plaquetarios y fibrinoliticos (evitando la
trombosis) ¥y como vasodilatadores
(favoreciendo la sintesis del 6xido
nitrico) ¥, @ SU Vez, Como
antiinflamatorios.

Merecen una atencién especial dentro
de estas sustancias dos de ellas, la
quercitina y el resveratrol, por sus
especiales propiedades. La quercitina
posee una elevada capacidad
antioxidativa frente a las MM-LDL, y
relajante de la muscularura lisa; tiene
también propiedades anticancerigenas y
antivirales (inhibe la actividad de las
polimerasas, enzimas responsables de la
replicacién de ciertos virus). El
resveratrol es un derivado del estilbeno
con dos formas isoméricas CIS y
TRANS presente en muchas plantas y en
una gran Pr{]POrCién cn t‘l l‘m“ei() dc i'.l
uva y, por tanto, del vino. Un equipo
cientifico de la Universidad de Illinois-
Chicago dirigido por el Prof. Pezzuto ha
descubierto las propiedades
anticancerigenas de esta sustancia, que
interviene en las tres fases del proceso
tumoral (iniciacién, promocién y
progresion). Los mecanismos de
actuacion serfan los siguientes: a)
evitando la generacién de radicales libres
-actividad scavenger-, que intervienen en
la primera fase de la carcinogénesis o de
iniciacion; b) se opone a la acrividad de
la enzima ciclooxigenasa (Cox I y Cox
I1), cuyos niveles altos se acompanan de
un mayor crecimiento tumoral; ¢) inhibe
la expresién de las moléculas de adhesién
(ICAM-1 y VCAM-I), que intervienen
cn ld extt‘nsi(il‘l dt‘ I()S tumores 4
produccién de metdstasis a distancia; d)
se comporta también como
antimutdgeno; y €) inhibiendo la
actividad de la enzima Protein-Tirosin-
Quinasa, implicada en las alteraciones de
las células tumorales.

Citaremos, por tltimo, que recientes

estudios publicados en la revista médica
francesa Revue Neurologique (1997) han
sugerido que el consumo moderado de
vino reduciria los riesgos de padecer
demencia senil tipo Alzheimer. A los
propios autores del ensayo, les ha
sorprendido el resultado, dada la alta
toxicidad del alcohol sobre el sistema
nervioso. No existen razones, por tanto,
para pedir a los mayores de 65 afos que
dejen de beber entre dos v tres vasos de
vino al dia con las comidas. Otro
reciente estudio publicado en la Revista
de la Sociedad Americana de Geriatria
(Vol. 46: 1-7, 1998) sugiere también que
el vino consumido con moderacién
puede reducir el riesgo de la
degeneracién macular de la retina, la
causa mds frecuente de ceguera en
personas mayores de 65 afios.

CONCLUSIONES

De todo lo expuesto se deduce que la
experiencia milenaria, avalada por
modernos estudios cientificos, ha venido
a demostrar que el vino es una bebida
sana y agradable al paladar que
contribuye con otros factores a la
conservacién de la salud, entendida ésta
en su sentido mds amplio de bienestar

componentes beneficiosos que hemos
SCﬁEIJRdO estdn Prl:sL‘ntL’.‘i cn I(.)S d.US [ip()“i.
El proceso de elaboracién rambién
influye en la capacidad beneficiosa del
vino, ya que, por ejemplo, cuanto mis se
prolonga la maceracién, se obtendrin
vinos mds saludables.

Se confirma, por ranto, que los
efectos favorables del consumo
moderado de vino, se deben artribuir
fundamentalmente a los componentes
fendlicos, que evitarian la agresién
oxidativa del organismo, interviniendo
en la prevencién de muchas
enfermedades, como las cardiovasculares,
cerebrovasculares, inflamatorias crénicas,
Alzheimer, asi como disminuyendo la
mortalidad global.

Por tltimo, es preciso reiterar que el
vino consumido en exceso y de una
manera incontrolada puede conducir al
alcoholismo, cuyos efectos nocivos, tanto
personales como sociales, son bien
conocidos. Obviamente, este Consejo
Regulador, al que pertenezco, es el
primero en participar en la lucha contra
esta plaga social, aconsejando y
asesorando a la sociedad sobre ¢
consumo adecuado de vino para evitar
las consecuencias negativas derivadas de
su abuso.

fisico y mental, y no sélo de
ausencia de enfermedad. Para
recibir estos efectos
beneficiosos, se requieren una
serie de condiciones, siendo la
primera de todas que su
ingesta se realice de un modo
racional, evitando el exceso (no
mis de 300 ml./dfa en el
hombre y de 200 ml./dfa en la
mujer). También es
conveniente -como aconseja la
OMS- que esta ingestion se
realice de forma continuada,
durante las comidas, y que
vaya acompanada de unas
medidas higiénico-dietéricas
adecuadas, como son la dieta

mediterrinea (pan, frutas,
legumbres, hortalizas, pescado,
aceite de oliva y vino) y el
ejercicio fisico.

Las evidencias actuales
seialan efectos mds positivos
para los vinos tintos que para

los blancos, aunque los
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LOS SECTORES OPINAN

Jesus Sanchez — Mateos Campo (Agricultor):

"H buen vino esta

estis Sdnchez-Mateos Campo es un
viticulror joven de Alcdzar de San
Juan, que estd inscrito en la
Denominacion de Origen “LA
MANCHA” y posee 17 hectdreas de
vifiedo de las variedades Airén, Cencibel y
Macabeo.
Este agricultor de tan sélo 24 afios,
acogido al plan de “Incorporacién de
Joven Agricultor con vistas a la produccién
de vino”, es también Técnico Especialista
en Enologfa y Viticultura, y actualmente
complementa su trabajo en el campo con
los estudios de Ingenierfa Técnica
Agricola, que estd a punto de finalizar.
Pero Jestis no es sélo un viticultor, ¢l
también elabora y embotella el vino de sus
tierras. Desde su bodega familiar, y gracias
a una cuidadosa seleccién del fruto, logran
claborar un buen vino de la
Denominacion de Origen “LA
MANCHA", bajo ¢l nombre “Yema
Serena”, que ellos mismos se ocupan de
distribuir.

:Cémo ves el futuro del vino en nuestra
regién?

Considero que los vinos de LA
MANCHA tienen un gran futuro, pero
“la solucién no estd en producir mucho y
mis barato, sino en dar mejor calidad que
los demds”.

Gran parte de la demanda se orienta hacia
el vino tinto de calidad, presentado en una
botella que tenga buena presencia. Si esto
es lo que quiere la gente, hay que intentar
ddrselo, manteniendo sobre todo la
calidad, puesto que es por lo que mds se
nos puede valorar.

En este punto creo que la labor del
Consejo Regulador ha sido y es
encomiable, puesto que lleva a cabo una
rigurosa calificacién de los vinos, de lo que
se ocupa su Comité de Cara, que ha
contribuido a mejorar mucho la calidad de
los vinos acogidos a la Denominacién de
Origen.

en la vina’

De todas formas, tengo que decir que, si
bien se ha avanzado mucho en cuanto a la
calidad, que iguala o supera a la de los
vinos mds reconocidos del mundo, lo que
si es cierto es que todavia se pueden hacer
mds cosas en la promocién de nuestros
vinos; llegando mds a los lideres de
opinién que hay en este sector —
sumilleres, restauradores, periodistas
especializados en viticultura, ete. —.

{Crees que la viticultura es una salida
para los jovenes de la MANCHA™?

Creo que cada caso es diferente, pero con
ganas te puedes meter en este negocio. En
mi caso, trabajar en las vifias me gustd
desde que era pequeio.

Pese a esto, considero que para un
agricultor es bueno diversificar cultivos,
para no tener que jugdrselo todo con la
vifia, que como todo en el campo estd
expuesta a NUMerosos riesgos, si bien, los
seguros agrarios de hoy dia dan unas
garantias que minimizan en gran medida
los riesgos de una mala cosecha.

:Crees que la tecnificacién de los trabajos
viticolas es la llave para lograr mayor
rentabilidad?

Me parece muy bien que se vayan
tecnificando los principales trabajos que

tiene la viticultura, desde la poda hasta la
vendimia, utilizando medios como la
plantacién de cepas en espaldera, que
entre otras ventajas posibilita la
recolecciéon mecanizada. Pero creo que esto
puede llegar a ser peligroso si lo tinico que
se pretende con ello es abaratar costes y
aumentar la produccién, descuidando la
atencién a la calidad, porque para mi el
buen vino estd en la vina, y es éste el
primer sitio en donde debemos iniciar el
trabajo para conseguir un vino de calidad.

Como agricultor y duefio de una
pequeiia bodega, ;Cémo ves tu situacién
con respecto a las grandes marcas con
mucha mayor presencia en el mercado?
Para mf no es malo que haya bodegas de
LA MANCHA con gran volumen de
negocio, sino todo lo contrario, puesto
que estas sirven de punta de lanza y
marcan el camino a seguir en los mercados
nacionales e internacionales.

Lo importante es que el nombre de la
Denominacion de Origen “LA
MANCHA” esté cada vez mds presente en
la mente de los consumidores a la hora de
elegir qué vino comprar, algo en lo que se
han dado verdaderos pasos de gigante en
los tltimos afios.




LA REGULACION DE LAS

NSEJOABIERTO

DENOMINACIONES DE

ORIGE

1 poco de historia

decia Santiago Menendez de

Luarca, cuando era Subdirector
General del INDO (Instituto Nacional de
Denominaciones de Origen) que “Desde
siempre, uno de los elementos que hacen
diferenciar a los productos agroalimentarios es
su origen geogrifico: vinos de...,quesos
de...aceite de oliva de... En muchos casos, hasta
llegar a confundir la referencia geogrifica como
denominacién del producto...”.
Pero la Administracién no reconocié este
concepro, hasta nuestro siglo. Asi, en 1902, la
Ley de Propiedad Industrial prohibia la
utilizacién fraudulenta de la indicacién de
procedencia: “Nadie tiene derecho a servirse de
un lugar de fabricacion para designar un
producto natural fabricado en otro sitio”.
El martes 13 de setiembre de 1932, Niceto
Alcald-Zamora y Torres, presidente de la
Repuiblica, hace publicar en la Gaceta de
Madrid (actual BOE) el Estatuto del Vino y del
Alcohol, en el que se determina taxativamente
qué es una denominacion de origen,
incorporando a la legislacién nacional los
principios desarrollados y las obligaciones
contraidas en la Convencién de Madrid de
1891, revisada en Washingron en 1911 y
ratificada en La Haya en 1925, protegiendo en
consecuencia como “denominaciones de origen”
los nombres geogrificos conocidos en el
mercado nacional o extranjero, como empleados
para la designacién de vinos tipicos que
respondan a unas caracteristicas especiales de
produccion y a unos procedimientos de
elaboracién y crianza utilizados en la comarea o
regién de la que toman el nombre geogrifico.
Este Estatuto del Vino y del Alcohol, extenso v
bastante perfecto para la realidad secrorial de
aquel entonces, apenas pudo ser mejorado 38
afios mds tarde por la Ley 25/70 que di6 vigor
al Estaturo de la Vifa, del Vino y de los
Alcoholes. En julio de 1992 el Consejo de
Ministros de la entonces Comunidad Europea
aprobé dos Reglamentos destinados a proteger
los productos agroalimentarios con una
definicion geogrifica o que presenten
caracterfsticas especificas —en los cuales se
define claramente la diferencia entre

DENOMINACION DE
ORIGEN PROTEGIDA
(D.O.P) ¢ INDICACION
GEOGRAFICA PROTEGIDA
(L.G.I), que por extensién setfan
aplicables a los vinos con
“denominacién de origen” y a
otros vinos con indicacion
geogréﬁca—, de la siguiente
manera;

Para las Denominaciones de
Origen se habla de productos
“cuya calidad o caracteristicas se
deban fundamentalmente al
medio geogrifico con sus factores
naturales y humanos, y cuya
produccién, transformacion y
elaboracién se realicen en la zona

geogrdfica delimitada.

DIREECION-ADMINISTRATION.
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“que posean una cualiad

determinada, una repurtacion u otra
caracteristica que pueda atribuirse a dicho
origen geogrifico, y cuya produccion yfo
elaboracion se realicen en la zona geografica
delimitada, teniéndose en cuenta que “no podrd
registrarse ninguna D.O.P o LG.P. cuando esto
pudiera inducir a error al consumidor respecto
de una marca de renombre o notoriedad y de
uso consolidado”.

Aunque parezca una redundancia, vamos a
insistir en lo que dice el Estatuto de la Vifia, del
Vino y los Alcoholes al respecto de las
Denominaciones de Origen:

“Se entiende por Denominacién de Origen el
nombre geografico de la region, comarca, lugar
o localidad empleado para designar un producto
procedente de la vid, del vino o los alcoholes de
la respectiva zona, que tengan cualidades y
caracteres diferenciales debidos principalmente
al medio natural y a su elaboracién y crianza”
“Se entiende que un nombre geogrdfico de
regién, comarca, lugar o localidad es empleado
para designar un producto de su procedencia
cuando alcanza con cardcrer permanente una
amplia difusién y conocimiento en el mercado
nacional o al menos un notable prestigio a escala
regional, o bien haya desarrollado mercados en

el exterior”

Para reconocer ese tipo de productos con
indicacion geografica y por poner algiin ejemplo
recordemos la situacién que antafio tenfan los
vinos de Manchuela o la de otras regiones
extremenas como Tierra de Barros, Ribera Alta
del Guadiana, Ribera Baja del Guadiana,
Montinchez, Cafiamero y Matanegra,

Pero para que una denominacién de origen,
especifica, de calidad o de otro tipo pueda
funcionar de acuerdo al proyecto para la que fue
creada, se hace necesaria la figura de un Consejo
Regulador (0 una Comisién Interprofesional
;como ocurrid en el caso extremeno que antes
citdramos), que es el encargado, entre otras
cosas, de velar por la proteccién del nombre que
amparay de controlar la calidad de los
productos acogidos y dignos de ostentar su
anagrama de calidad y su contraetiqueta
identificatoria,

Del funcionamiento de los consejos reguladores
en general y del Consejo Regulador de la
Denominacién de Origen La Mancha en
particular, hablaremos en el préximo nimero de

nuestra revista CONSEJO ABIERTO,

CONSEJO ABIERTO
Equipo de Redaccidn
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NSEJOABIERTO

NOVEDADES EN

ste comienzo de ano ha

traido consigo algunas

novedades en nuestra
bodega. Asi contamos en la actualidad
con tres vinos ecoldgicos, dos
novedosos vinos de las nuevas
variedades autorizadas, dos tltimos
crianzas, otros dos grandes reservas y
tres marcas de reciente cufio.
Doce buenas nuevas que amplian el
abanico de nuestros vinos con

Denominacién de Origen.

VINOS
ECOLOGICOS

Estos vinos, procedentes de cultivos

ecnlégicos. son requcrid()s cada vez

con mds insistencia por los
consumidores espafioles y extranjeros y
significan la culminacion de un gran
esfuerzo efectuado por viticultores y
bodegueros, en beneficio de la salud y
de la proteccién del medio ambiente.

* MUNDO DE YUNTERO

Airén 1998- Elaborado por la Coop.
Jestis del Perdén-Manzanares-Ciudad
Real.

Es un vino blanco, joven, con ténue
tinte amarillo verdoso, seco pero no
astringente, suave al paladar, fresco y
redondo.

* CABALLERO DE
MESASRRUBIAS
Cencibel-Elaborado por Francisco
Parra e Hijos- Las Mesas-Cuenca.
Joven y afrutado, buena capa de color
frambuesa, ligero al paladar pero muy
aromdtico y de largo retrogusto,

* BALADA

Cencibel 1998-Elaborado por Vinicola
de Castilla, S.A.- Manzanares-Ciudad
Real.

Rojo rubf brillante, limpido, con
ligero toque de carbénico narural que
lo hace mds fresco al paladar.
Aromitico y con fuerte recuerdo a la
variedad que le dié origen. Es un vino
para todo tipo de comidas.

NUEVAS
VARIEDADES
AUTORIZADAS
POR EL CONSEJO

Al abanico de variedades autorizadas
por ¢l Consejo Regulador, se han
anexado la Chardonnay y la Sauvignon
Blanc para los vinos blancos y la Syrah
para los tintos. De esta tltima rodavia
no tenemos produccién embortellada,
pero de los blancos dos son las
novedades,

* VALLE HERMOSO

Sauvignon Blanc 1998-Elaborado por
Vinicola de Castilla, S.A.-Manzanares-

Ciudad Real.

&0

Amarillo luminoso, limpio, elegante.
Con aromas primarios que recuerdan
al albaricoque. Carnoso y sélido en
boca.

* VALLE HERMOSO

Chardonnay 1998-Elaborado por
Vinicola de Castilla, S.A.-Manzanares-
Ciudad Real.

Blanco-verdoso, muy claro y
transparente. Conserva el aroma de
frutas tropicales tipicos de la variedad.
Untuoso y suave, de buena respuesta

retronasal, equilibradu y serio.

CRIANZA

Los vinos de “crianza” son aquellos
con dos afios de envejecimiento
natural, uno de los cuales deberd ser
en botella o en barrica.

* CAMPO ZAHURDON

Cencibel 95-Elaborado por Unién
Vitivinicola de Infantes, S.A.-
Villanueva de los Infantes-Ciudad
Real,

Este crianza todavia mantiene un

CXCC‘ICI’I[C L'UIU[' I'Uj(.) bl_lrdt‘OS. LI.Lll'qul{'_'




comienza a atejarse por la edad.

Conserva los aromas de la variedad,
levemente mezclados con un suave
toque de madera. Es largo en nariz y
boca.

*CANDELECHO

Cencibel 95-Elaborado por César J.
Velasco Almodévar- Villarrobledo-
Albacete.

Un vino redondo, serio, maduro,
frutoso, equilibrado, de excelente capa
de color. Muy aromidtico y de muy
largo gusto y retrogusto. En cualquier
cata obtendrfa una alta puntuacién.

GRAN RESERVA

Los “gran reserva” son los dioses de los
vinos tranquilos. Han tenido una
crianza minima de dos afios en roble y
tres en botella.

« TORRE DE GAZATE

Varietal Cabernet Sauvignon 1994 -
Elaborado por Vinicola de Tomelloso -
Tomelloso - Ciudad Real.

Los Caberner Sauvignon son vinos

dificiles para paladares no entrenados,

pero que cuando son de buena calidad,
resultan dificiles de olvidar. Este es el
caso de este vino, de excelente factura,
Gran color rubi/morado, excelentes
4romas a hit’l’b}ls _\’ \-'L'gl.'t.}.\l['s {rL’Cu(‘rd;l
al pimiento verde). Redondo y bien
estructurado. Un deje a caramelo, pica
dulcemente. Excelente.

* GRAN ORISTAN

Tempranillo y Cabernet Sauvignon
1992 - Elaborado por Juan Ramén
Lozano, S.A. - Villarrobledo -
Albacete.

Un vino con siete anos. Untuoso, con
glicerina que lo hace aterciopelado.
Color de moras atejadas. De gran

Al

personalidad. El coupage de caberner y
tempranillo le ha producido el alza en
aromas y un deje violdceo en la capa.

Vino maduro e interesante.

NUEVAS MARCAS

Tres son las nuevas marcas que vienen

a enriquecer el abanico de vinos con

725 N5 5 OABIERTO

UESTROS VINOS

D.O. La Mancha:

« CORZAVIN

Airén - Elaborado por Coop. Agraria
Corza de la Sierra - Cézar - Ciudad
Real.

Blanco suave, transparente, amarillo
pajizo, fresco al paladar. No marca
anada en la botella pero lo
consideramos joven por su estructura.
Se bebe con alegria y resulta aromadtico
y equilibrado.

* VEGA DE AZUER

Cencibel - Elaborado por Ind.
Vinicola Los Candeales - Daimiel -
Ciudad Real.

Vino procedente de la tradicional
Daimiel. Tiene un color rubf brillante,
aroma de frutos rojos. Largo en nariz,
agradable al paladar.

* MUZARAQUE

Airén - Elaborado por Coop. La
Unién - Alcdzar de San Juan - Ciudad
Real.

Blanco muy claro de color con leve
toque amarillento dorado. Conserva
todo el aroma de la variedad Airén.
Frutoso y alegre al paladar.

Equilibrado y redondo.
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NUEVAS VARIEDADES
INCORPORADAS A

NUESTRA DENOMINACION
DE ORIGEN

VINOS BLANCOS
CHARDONNAY

Origen

El origen de esta variedad blanca
puede buscarse en Borgona,
concretamente en el Méiconnais, donde
existe una poblacién llamada
Chardonnay, extendiéndose desde alli a
toda la Francia septentrional.

Otros diferentes nombres locales que
recibe son: Pinot, Chardonnay blanc o
Pinot blanc, aunque el nombre de

Chardonnay estd perfectamente

establecido y se impone
internacionalmente sobre el resto de
nomenclaturas.

Descripcién morfolc’ngica
- El brote es velloso, de color blanco
con los bordes acarminados.
- Las hojas jévenes son aranosas, de
color verde amarillento y bronceadas
en los abultamientos.
- Las hojas adultas son medianas,
orbiculares, abultadas, de color verde
C]L‘ll’() con rfbﬂrdfs Lll'r{)]lﬂd{)s.
generalmente enteras o débilmente
lobuladas.

Zarzillos finos y pequefios.
- Los sarmientos tienen
corteza Pill—da, df C()l()l—
amari“{] Cl:l]'(} marte, con
una tonalidad mds oscura
a nivel de los nudos. La
corteza estd recubierta de
una capa de pruina malva.

Los racimos son
pequenos o medianos
(apenas sobrepasan los 10
cm de largo), cilindricos,
L‘Ol‘l‘lpactos, y Con un peSO
medio de 75 a 125 g,
segun la fertilidad del
suelo y el estado sanitario
de las cepas.
- Las bayas son esféricas o
ligeramente oblongas, de 8
a 12 mm de didmetro, de
color ambarino cuando
reflejan el sol, con hollejo
bastante delgado, pulpa
relativamente consistente y
pepitas mds bien
pequenas. El sabor de las
uvas es dulce.

Caracteristicas fisiolégicas

El Chardonnay desborra a finales de
marzo o principios de abril, lo que le
hace sensible a las heladas primaverales
en zonas frias.

Es una variedad bastante vigorosa,
poco productiva en poda corra.
Conducida en gouyot doble multiplica
su rendimiento hasta sobrepasar los
100 hl/ha, aunque la calidad decrece si
se le exigen rendimientos superiores a
80 hl/ha.

Es sensible a las siguientes
enfermedades: mildiu, oidio,

podredumbre gris y corrimiento.

Comportamiento enolégico

Los grandes vinos de Chardonnay se
distingucn por su finura y por su
extraordinaria fragancia. Produce vinos
de caracrerfstico aroma de pifia tropical
y meldn, con cuerpo y textura
glicérica, equilibrio y alto potencial de
envejecimiento.

Su versatilidad como materia prima
para blancos jévenes o espumosos,
ademds de su relativamente sencilla
adaptacién a condiciones diversas son

las claves de su éxiro.
SAUVIGNON BLANC

Origen

No se conoce con exactitud el origen
concreto de este viduefio, que tiene en
Francia dos grandes centros de cultivo:
cl de Burdeos y el valle de Loira, sin
que pueda determinarse cudl de los dos
es mds antiguo.

Su nombre parece provenir de la
contraccién de sauvage (salvaje) y

vignon (vifa).
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Variedad Sauvignon ‘B&.rm-

Descripcion morfologica

- El brote es velloso, de color blanco
con reborde rosado.

- Las hojas jévenes son vellosas,
amarillentas,con algunos reflejos
bronceados y el envés algodonoso.

- Las hojas adultas son pequenas,
orbiculares, rizadas y abulradas.

- Zarzillos pequefios y finos.

- Los sarmientos son de color beige
claro, con nudos oscuros que se tornan
pardorojizos en los grandes sarmientos.
- Los racimos son pequenos y
troncoconicos.

- Las bayas son pequeias, ovoides y de
un atractivo color amarillo dorado en
su completa madurez. El hollejo es
espeso y la pulpa fundente, con un
sabor especial que recuerda al
moscatel.

Caracterfsticas fisiolégicas

El Sauvignon es un vidueno vigoroso.
Su fertilidad es media, y
frecuentemente los frutos se corren por
un exceso de vigor.

Existen actualmente clones de calidad
mds productivos, cuyos rendimientos
se sittian entre los 50 y los 100 hl/ha,
resultado que estimula el desarrollo de

nuevas planracitmes.

Prefiere zonas frescas y
hiimedas, aunque se
adapra bien a climas mds

S€COos.

Comportamiento
enologico

Produce vinos de fuerte
personalidad aromirica,
que recuerda a la piel de
melocotdn.

Su boca es fresca y suave.

VINOS TINTOS

SYRAH

Origen

No se tienen datos
precisos sobre el origen de
esta variedad. Para algunos
derfa originaria de la
region de Shiraz, en
persia, de donde llegd a
Tain I'Hermitage en el
siglo XIII, traida por un ermitafio. Sin
embargo hay quien sitda su origen en
el valle del Rédano (Hermirage).
Algunos de sus sinénimos son Schiraz,
Sirac, Syrac y Hermirtage.

Descripcién morfolégica
- El brote es
algodonosado, de color
blanco con reborde
acarminado.

- Las hojas jovenes son
vellosas, de color blanco
amarillento, con el envés
del limbo algodonoso y de
color blanco rosado.

- Las hojas adultas son de
tamano medio,
orbiculares, abultadas,
abarquilladas en el punto
peciolar y a menudo
onduladas. El envés del
libo es algodonoso, en
ovillo y algo pubescente.
En otofo el follaje
enrojece parcialmente en
los bordes del limbo.

. Los sarmientos son de
color beige claro, con

nudos oscuros recubiertos

. NSEIC

e

y compactos. Los pedinculos se
lignifican rdpidamente.

- Las bayas son ovoides, pequenas, de
un bello color negro azulado con
pruina abundante. La piel es fina, pero
bastante resistente. La pulpa es jugosa,

de gusto agradable.

Caracteristicas fisioldgicas

La Syrah desborra bastante tarde, en la
primera década de abril. Su vigor es
medio y su fertilidad débil, ya que en
poda corta los rendimientos sélo
alcanzan los 30 hl/ha. Para obtener
mids cosecha se la conduce
generalmente en poda larga Guyor
(simple o doble). Pero si se quieren
obtener vinos de calidad hay que irse a
rendimientos bajos.

Es sensible a la sequia, a la
podredumbre gris y a los gusanos del
racimo.

Comportamiento enolégico

Produce vinos densos y equilibrados,
de larga vida.

Su perfume es muy agradable, parecido
al de la violeta,

Variedad Syrah

de abundantre pruina malva.

- Los racimos son medianos, cilindricos

Label M# Gonzilez Ferndndez
Ing. Agronomo
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ENCUESTA SOBRE EL CONSUMO DE
VINOS CON DENOMINACION DE ORIGEN

Consejo Abierto comienza en este niimero con una encuesta estudio sobre el consumo de los vinos con Denominacion de Origen “"La Mancha®. Los lectores que
cumplimenten esta encuesta participardn en el sorteo de un lote de 12 botellas de vino, escogidas entre las mejores de nuestra region y que legardn al domicilio
del ganador en forma totalmente gratuita. [Suertel y ;A ganar!

Cumplimenten el cuestionario marcando las casillas con una X o rellendndolas con letra de imprenta cuando asi proceda. Sea sincero con sus respuestas: los
vinos que pueden tocarle de premio son también sinceros.

Bloque 1

Nombre:---m-eemeeeeeev ler. apellido -

2eApellido--mameeee-

Direccién

Bloque: Esc.: Piso.: Puerta.: LB

Localidad.: Provincia.:

Teléfono: Fax. E-Mail.:

Bloque 2

;Come diariamente en su oficina? Si No
:En su casa? Si No
;En un bar/restaurante? S No
Bloque 3

;Acompania sus comidas con vino? Si No
Bloque 4

Si no es con vino ;con qué lo hace?

Con agua mineral: Si No
Con cerveza: Si No

Con gascosa: Si No

Otras(especificar):

Bloque 5

Los fines de semana ;bebe vino? Si No

:Que canridad de vino con Denominacién de Origen bebe: -~ (nimero de botellas al afo)

0 La Mancha

3 Rioja 1 Ribeiro 3 Tore

3 Rueda 1 Costers del Segre [ Mondéjar

1 Valdepenas 1 Ribera del Duero 1 Franceses

3 Navarra 3 Alella 4 lralianos

 Penedés J Almansa 1 Orros

Bloque 6

;Qué vinos con D.O. La Mancha conoce y consume habitualmente?

(Escriba con letra de imprenta los nombres) / /
/ / / /

Bloque 7

;Dénde compra el vino?

J En la tienda del barrio Q En el supermercado

1 En una gran superficie U En una tenda especializada

1 En la propia bodega 1 Otros

Bloque 8

:Qué precios paga por cada botella?

J mis de 200 pesetas O mis de 300 peseras

U mis de 500 pesetas [ otras cantidades

Bloque 9

:Qué opina de los vinos con Denominacién de Origen La Mancha?i----mremeeme e e

Corte por la linea de puntos este impreso y envielo al Consejor Regulador de la Denominacién de Origen “La Mancha” -Avda. de Criptana, 73-13600

Alcdzar de San Juan (Ciudad Real) para participar en nuestro concurso. Gracias por su colaboracién- Plazo de envio 30/4/1999
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LA DENOMINACION DE ORIGEN
‘LAMANCHA” ARRASA EN F
CONCURSO “TOVEN AIREN’

os resultados alcanzados por los vinos de la Denominacién de Origen “LA MANCHA” en el concurso “Joven Airén 987,

organizado por la Junta de Comunidades de Castilla -.La Mancha, han sido extraordinariamente buenos.

Nueve de los diez finalistas del concurso han sido vinos de la Denominacién de Origen “LA MANCHA?, una prueba mids, que
viene a corroborar la excelente calidad de nuestros vinos y recompensa el enorme esfuerzo hecho desde las bodegas acogidas a la
Denominacién de Origen y desde el Consejo Regulador para que nuestros vinos estén, sin complejos, entre los mds prestigiosos

del mundo, algo que sélo puede extranar al que ignora la realidad actual de los vinos de calidad manchegos.

Los vinos de la Denominacién de Origen “LA MANCHA” seleccionados son:
* Lorenzete: Coop. Virgen de las Vinas (Tomelloso).
* Picorzo: Santo Nifo de la Bola (Las Mesas).
* Puente de Rus: Coop. Ntra. Sra. de Rus (San Clemente).
* Sefiorio de Guadianeja: Vinicola de Castilla, S.A. (Manzanares).
* Torre de Gazate: Vinicola de Tomelloso S.C.L.
¢ Vina Cuerva: Bodegas Naranjo, S.L. (Carrion de Calatrava),
* Viiia Donante: Cosecheros Embotelladores, S.A. (Noblejas).

* Yugo: Sdad. Coop. Cristo de la Vega (Socuéllamos).

El jurado del concurso Airén 98 dard a conocer los resultados de la final (Medallas de Oro, Plata y Bronce), el préximo dia 10
de Marzo y su fallo serd inapelablc. Ademis de estos premios, todos los vinos seleccionados para la final contardn con gran apoyo

institucional para su promocién comercial.

Al concurso, que ha contado con la participacién de 37 vinos pertenecientes a las Denominaciones de Origen de nuestra
region, podian acceder todas aquellas bodegas de Castilla — La Mancha que embotellasen la variedad Airén, y tuviesen marca

registrada, ademds de estar inscritas en el Registro de Industrias Agrarias, si bien, cada bodega podia participar sélo con una marca.

El comité de Carta de este concurso estd compuesto por representantes cualificados de los enélogos, sumillers, gastrénomos,
clubs de vinos, etc. Y todas las muestras han sido analizadas en laboratorios oficiales para asegurar que cumplen con la legislacion
vigente. Ademds, los servicios técnicos de la Consejeria de Agricultura se cercioraron de que las muestras presentadas

correspondfan a vinos varietales Airén (conteniendo superior al 85 por ciento de la variedad Airén).
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Una necesidad al alcance
de 10dos los polsilos

a Norma Internacional ISO:
9000 es una forma de
trabajar que estd compuesta

por un mdximo de 20 requisitos o
apartados que, basados tinica y
exclusivamente en la légica y el sentido
comtin, ayudan al empresario a:

1.- Mejorar internamente
2.- Garantizar la gestién de sus
productos o servicios frente a terceros.
3.- Crearse, de cara al exterior, una
imagen de calidad, seriedad, confianza
y profesionalidad.

Hasta la fecha obtener un Certificado
de Calidad era una tarea engorrosa y
costosa para cualquier empresa que lo
deseara.

Una entidad bancaria y los 17
Organismos Cerrificadores que existen
en Espaia han firmado con la
Organizacién ASSESSMENT
QUALITY & FINANCES (A.Q.&F.)
un convenio de colaboracién para que
esta empresa difunda e informe
gratuitamente por todo el dmbiro de
nuestro pais las formas, modalidades,
necesidades y precios para obtener las
Certificaciones de Calidad ISO: 9000.
Esto ayudard a las empresas de nuestro
sector a conocer en qué consiste la ISO
9000, cémo iniciarse en ella, qué pasos
y como deberdn darlos para su acceso y
sobre todo saber a quién o quiénes
deberdn recurrir a la hora de implantar

en sus bodegas un sistema serio de
calidad, en lugar de confiarse en el
primero que llega.

Cabe destacar que la 1SO 9000 en
ningtin caso es obligatoria por Ley,
pero se hace necesario explicar que su
implantacién en el mundo empresarial
estd cada vez mds exigida por los
clientes y proveedores que tienen que
ver directa o indirectamente con
nuestras empresas.

De forma sencilla, podriamos decir que
la ISO 9000 es como un gran sistema
de trabajo que, aplicando la légica y el
sentido comin, nos permite organizar
nuestra empresa por dentro,
optimizando todas y cada una de sus
funciones, ayuddndonos a corregir
nuestros crrores, perfeccionando la
elaboracién de nuestros productos y
asegurdndonos una mayor rentabilidad
y una credibilidad muy importante en
el trato con nuestros clientes y
proveedores.

De esa forma, el sello que nos otorgarad
cualquiera de las 17 empresas
Certificadoras de la ISO 9000 serd
COMO UN pasaporte que nos asegurard
el trato con nuestros clientes y
viceversa,

En sintesis, los requisitos que una
empresa debe cumplir para la
obtencién del Certificado se define,
como dijimos antes, en los siguientes

20 puntos:

- Responsabilidad de la direccion

- Sistema de calidad

- Revisién del contrato

- Control del disefio

- Control de la documentacién y de los
datos

- Compras

- Productos suministrados por el cliente
- Identificacién y trazabilidad del
producto

- Control de los procesos

- Inspeccidn y ensayo

- Control de los equipos de inspeccién,
medicién y ensayo

- Estado de inspeccién y ensayo

- Control de productos no conformes

- Acciones correctoras y preventivas

- Manipulacién, almacenamiento,
embalaje, conservacién y entrega

- Control de los registros de calidad

- Auditorias internas de la calidad

- Formacién

- Servicio posventa

- Técenicas estadisticas

Como vemos, todos estos requisitos
son comunes y normales en la actividad
de cualquier empresa en
funcionamiento. La ISO 9000 no hace
mids que certificar que cumplimos con
ellos y que nos ajustamos al plan de
trabajo que nos propusiéramos con la
Consultora.

Por ello la empresa podri cerrificarse en
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necesidades. “CONTINENTE", por
ejemplo, solo tiene certificado con ISO
9002 su departamento de compras.

La ISO 9000 se elabora por la
Consultora como un traje a medida
para cada cliente pensando siempre en
la optimizacién de su gestion
empresarial y en la repercusién exterior
que tendrd su Sello de Calidad de cara
al exterior de su empresa.

La aparicién de la Norma ISO 9000 ha
revolucionado el mercado internacional
y trastocado la mentalidad de muchos
empresarios. Se trata de pasar de hacer
un trabajo bien, de acuerdo al dictado
de nuestro sentido comun a hacerlo
sujeto a unas normas y procedimientos
que igualan a nuestra empresa a las
demds del mercado.

La aceptacién generalizada y el
desarrollo que ha tenido la ISO 9000
hace que muchos empresarios deban
plantearse adoprarla, para no perder
comperitividad y asegurarse la
continuidad de sus clientes.

;QUE HACER PARA INFORMARSE
SOBRE LA ISO 9000?

Como ya hemos dicho, la Organizacién
A.Q.&E es la encargada de difundir y
asesorar en un primer paso qué es la
ISO 9000 y qué es lo que tiene que
hacer cada empresario que desee entrar
a regirse por alguna de sus
modalidades.

Esta organizacién ayudard a los
empresarios que asi lo deseen, de forma
gratuita, a elegir la Consultora que sea
mds idénea por precio y servicios y la
Certificadora que mads se adapte a sus
necesidades.

Cabe destacar que el valor final de la
ISO: 9000, no supera los 2 millones de
pesetas y que su financiacién estaria
asegurada por las ayudas que prestan, a
fondo perdido algunas Autonomias a
los empresarios de su 4mbito y por la
facilidad para la obtencién de créditos
blandos que las empresas certificadoras

gestionardn al cliente.

Nota de la Redaccién:
Articulo elaborado por la redaccién de
Consejo Abierto, basado en el dossier

que enviara a esta revista la empresa

A.Q.&E.
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APLICACION DE LA
CROMATOGRAFIA LIQUIDA DE

ALTA EFICACIA (HP;
ANALISIS DE CIS Y~

.C) AL
'RANS

RESVERATROL EN VINOS CON
DENOMINACION DE ORIGEN
“LA MANCHA”

Trabajo realizado por e

equUIpo de

nvestigacion del Departamento de
~armacologia, Facultad de
~armacia, Universicad
Complutense de Madrid, en
colaboracion con el Consegjo
Regulador de la Denominacion de
Origen de vinos “La Mancha”

Dra. Karla V. Slowing Barilas

INTRODUCCION

El resveratrol es un compuesto
polifendlico derivado del estilbeno (3, 5,
4’- rrihidroxiestilbeno) con dos formas
isométricas, cis y trans. Se encuentra
ampliamente distribuido en el mundo
vegetal, en gimnospermas y en
dicoriledéneas (Gorham, 1980) El trans-
resveratrol fue aislado de la uva, Vitis
vinifera (langcake, 1976), y como
consecuencia también se ha demostrado

su presencia en concentraciones
significativas, en aquellos vinos cuyo
mosto haya sufrido fermentacién junto
con el hollejo (Siemann, 1992,
Goldberg, 1995). En 1976 se demuestra
que su funcién en la planta es la de
fitoalexina, es decir, se origina como
respuesta a las infecciones fiingicas
(particularmente por Botrytis cinerea) y
el estrés medioambiental. El cis-
resveratrol no se ha encontrado como tal

en Vitis vinifera, sin embargo se ha

comprobado su presencia en vinos
(Lamuela-Raventds, 1995). La actividad
fisiologica del cis-resveratrol ha sido
descrita solamente una vez y se observé
que inhibia la actividad kinasa, factor
relacionado con el cincer.

Se ha propuesto que el resveratrol y
otros componentes polifendlicos juegan
un papel importante en la prevencién de
enfermedades cardiovasculares. Se ha
demostrado que inhiben la agregacidn
plaquetaria (Bertelli, 1995), protegen el
higado de la peroxidacién lipidica
(Kimura, 1983), ¢ inhiben la oxidacién
de las lipoproteinas plasmdticas de baja
densidad (LDL) modulando su
metabolismo (Frankel, 1993).

Muy recientemente se ha demostrado la
actividad quimiopreventiva del
resveratrol en ensayos que representan
las tres principales fases de la
carcinogénesis quimica: iniciacién,
promocion y progresién (Jang et al.,
1997). Se comprobé que dicho
compuesto acttia como antioxidante y
antimutdgeno, y como inductor de
enzimas (Fase II) metabolizadas de
drogas (actividad anti-iniciacién).
Mediante los efectos inhibitorios de la
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inflamacion inducida por carragenina in
vivo, y la actividad inhibitoria de la
funcién ciclooxigenasa e
hidroperoxidasa, se puso de manifiesto
la actividad antipromorora del
resveratrol en la carcinogénesis.
Finalmente, la induccién de la
diferenciacion de células leucémicas
promielociticas, mostrd que el
resveratrol posefa una actividad anti-
progresién. Por otro lado, el reveratrol
inhibié el desarrollo de lesiones
preneopldsticas en cultivo de glindulas
mamarias de ratén tratadas con un
carcindgeno, asi como la tumorigénesis
en un modelo de cincer de piel de
ratén. Estos datos experimentales, junto
con los estudios epidemiolégicos,
sugieren que el resveratrol, constituyente
comtin de la dieta humana, puede
contribuir al descenso de la inicidencia
de infermedades cardiovasculares, asi
como a una disminucién del riesgo de

carcinogénesis.

A la vista de las perspectivas del impacto
del resveratrol en la salud humana, la
carencia de toxicidad de dicho
compuesto, y la disponibilidad del
mismo a través de la alimentacién, se
justifica decisivo el andlisis cuali y
cuantitativo del contenido del
resveratrol en vinos con Denominacién
de Origen “La Mancha” en sus distintas

variedades (tinto, rosado y blanco).
MATERIAL Y METODOS

La forma trans del Resveratrol (rrans-3,
4’, 5 — trihidroxiestilbeno) fue
suministrado por SIGMA (St. Louis

MO, U.S.A.) La forma cis se obtuvo por

isomerizacién de la forma trans.

Sistema cromatogrifico. El método para

la determinacién de cis y trans
resveratrol se ha pueso a punto en la
modalidad de fase reversa, emplcaudo
una columna C18. Los andlisis se
realizaron en un cromartégrafo modular
modelo Varfan 2510, un procesador de
datos Varian mod. DS 604 y con

detector Diodo Array Varian polyclhrom

9065, midiendo el cromatograma a una
longitud de onda de 306 nm. La fase

estacionaria fue ODS empacado en una
columna Hypersil (15 cm x 4.6 mm; 5

RESULTADOS

Figura 1. Estructura de cis y trans — resveratrol

HO

24 h.

U.V. 254 nm

Cis-resveratrol

B0%

Tabla 2. Concentracién (mg/L.) de cis y trans y resveratrol en las muestras de vinos

VARIEDAD
TINTOS
T1
T2
T3
T4
T5
T6
BLANCOS
B1
B2

Cis-resveratrol (mg/L) Trans-resveratrol {mg/L) Contenido total (mg/L)

ROSADOS
R1
R2
R3
R4
R5
R6

Agradecimientos: Al Consejo Regulador de la Denominacion de Origen “La
Mancha” por facilitar las muestras.

(m) (Technocrorna, Madrid). y Acetonitrilo en la bomba B. El flujo

utilizado fue 0,5 ml/min. El voliimen de
Se empleé una elucién en gradiente inyeccién fue 10 ul.
utilizando como fase maévil Tiempo de andlisis: 15 min.

Acérico/Agua (3%, v/v) en la bomba A

Dr. Eugenio Ortiz Villajos, Dra. Karla V. Slowing Barillas, Dra. Pilar G. Serranillos
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EL C.R.D.O. “LA MANCHA”
AMPLIA SUS HORIZONTES
CON LA INCORPORACION
DE DOS TITULADOS
UNIVERSITARIOS

| Consejo Regulador de la ;{mgcl Ortega, licenciado en Ciencias de elaboracion y andlisis de microclima,

Denominacién de Origen la Informacién por la Universidad ante la posibilidad de creacidn de

“La Mancha” continta la Complutense de Madrid, presta sus subzonas dentro de la Denominacion de
incesable expansién de sus funciones, servicios en el departamento de Prensa, Origen “La Mancha’, lo cual agilizard el
siempre con la firme intencién de Relaciones Publicas y Marketing, cuyo desarrollo vitivinicola en las zonas
defender los vinos manchegos, para lo fin fundamental es el de mejorar la interesadas en ello.
que ha incorporado a su equipo a dos promocioén y desarrollo de la imagen de
nuevos becarios. los vinos de la regién. El Consejo se incorpora de esta manera

al Programa de Pricticas en Empresas

Los dos becarios son Angel Ortega Por su parte, Isabel M* Gonzilez, insertado dentro del Acuerdo Regional
Castaneda e Isabel M® Gonzilez Ingeniero Superior Agrénomo por la por el Empleo puesto en marcha por la
Ferndndez, que comenzaron su trabajo Universidad de Castilla-La Mancha, Consejeria de Industria y Trabajo de la
el pasado dia 18 de enero, realizan las trabaja en el departamento de Control Junta de Comunidades de Castilla — La
précticas en diferentes departamentos de de Calidad, donde tiene asignada la Mancha, y que ha ofertado mds de
la sede que ¢l Consejo Regulador tiene labor de realizar estudios sobre 1.000 plazas de pricticas a jévenes
en la localidad de Alcdzar de San Juan. varietales, suelo, subsuelo, sistemas de desempleados.

Angel Ortega, Iiabel M# Gonzdlez y Alfonso Alonse




Las cajas rurales de
Castilla-La Mancha
cierran su ejercicio con unos

eneficios de
millones, el mas.

Integrada por Caja Rural de Albacete,
Ciudad Real, Cuenca y Toledo.

Las cuatro Cajas Rurales de la regién han concluido el pasado ejercicio con unos beneficios, antes de impuestos,
de 3.219 millones de pesetas, lo que representa un aumento del 12,2% sobre los obtenidos en el balance
precedente. Inmediatamente, por imperativo legal, todas estas Instituciones convocardn a sus respectivas
Asambleas Generales para dar a conocer publicamente estos resultados. Precisamente, para la proxima semana ya
tienen anunciada su Asamblea General Caja Rural de Ciudad Real, a la que seguirdn el resto de Entidades.

El balance conjunto de estas cuatro Cajas reflejaba el pasado 31 de Diciembre una Inversién Crediticia de 234.124
millones de pesetas, con un incremento del 13,59% sobre 1997. También los Recursos Ajenos de las Cajas Rurales
de Albacete, Ciudad Real, Cuenca y Toledo aumentaron un 4,08% para cerrar el ejercicio de referencia con
382.904 millones de pesetas.

Durante el pasado afio, estas Cajas suscribieron diversos convenios financieros con diferentes Instituciones y
sectores econémicos, ademds de los firmados con varios Departamentos de la Junta de Comunidades de Castilla-
La Mancha. No obstante, el sector agropecuario sigue siendo el compartimento econémico donde estas Entidades
tienen su proyeccién e influencia mds notable. Esta atencion especial proporciona a las cuatro Entidades un puesto
de liderazgo en la contratacién de seguros agrarios y tramitacion de la PAC. Mds de 38.000 expedientes de la
Politica Agricola Comiin fueron suscritos a través de las Cajas Rurales de esta Comunidad Auténoma, ademads de
gestionar la contratacién de cerca de 20.000 seguros agrarios, lo que convierte al conjunto de estas Entidades en la
organizacion de Castilla-La Mancha que mads expedientes de la PAC y de Seguros Agrarios gestiona en la
actualidad.

Este servicio puede ofrecerse a sus titulares con garantias de éxito gracias al completo sistema de asesoramiento y
proceso informativo puesto a disposicion del cliente.

También la red de sucursales de las Cajas Rurales de Castilla-La Mancha experiment6 un importante avance
durante el ejercicio de 1998; al término del pasado ano estaban abiertas 424 oficinas, distribuidas en las cinco
provincias de la regién y atendidas por 1.347 empleados.
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NUEVAS TECNICA
DE VINIFICACION
EN TINTOS

aceracion Carbdnica

s un procedimiento utilizado

tradicionalmente en algunas

regiones vinicolas. Estd muy
difundida en Francia y en algunas
regiones de lralia.

Consiste en la introduccién de la uva
entera y sin despalillar en una depésito
hermético previamente acondicionado
con CO2, de forma que se elimina casi
totalmente la presencia de oxigeno. Este
gas puede ser industrial o bien proceder
de otro depésito en plena fermentacién
(recordemos que 1 hl de mosto
fermentado completamente produce
cerca de 50 hl de CO2). La uva debe
llegar a la bodega lo mds entera posible
y hay que verterla suavemente para
evitar en lo posible la rotura de granos.

En el depésito tendremos la presencia de
uva aplastada por el peso de la masa que
tiene encima, mosto libre en ¢l fondo y
racimos enteros inmersos en la
atrmésfera gaseosa de CO2.

Se calcula que el 20% de la vendimia se
rompe al encubarla y desarrolla una
fermentacién alcohélica; otro 20% sufre
una fermentacién enteramente
intracelular; el 60% restante
experimenta las dos transformaciones:
primero una intracelular, y luego, al
romperse el grano de uva por ¢l peso de
la vendimia, una fermenracién
alcohdlica.

Esta fermentacion alcohélica es de tipo
enzimdtico, y no por levaduras, llegando
a alcanzar al final de la maceracién los 2
grados alcohélicos.

La masa permanece en ese ambiente
anaerdbico durante varios dfas,
generalmente de 8 a 12, después se
extrae y se somete a prensado. El liquido
obrtenido es después comunmente
fermentado y separado de la fraccién
solida.

Para determinar el momento final de la

maceracién, un procedimiento es seguir

la medida de la densidad del liquido del
fondo. Si ésta no disminuye significa
que no hay aporte azucarado por el
mosto que cae de los granos de la parte
superior. En este momento se puede
extraer la uva. Otro mérodos consisten
en terminar el encubado cuando se
produce un descenso de la temperatura
o cuando cesa el desprendimiento de gas
carbénico.

No es habitual la adicién de SO2 a la
masa encubada, dado que se teme que el
ambiente fuertemente reductor, debido




a la casi ausencia de oxigeno, lleve a las

levaduras presentes en el liquido del
fondo a producir SH2.

El hecho de que la piel de la uva se
encuentre en un ambiente anaerébico
modifica la permeabilidad de las células,
Iil,‘; Cuﬂles Cf_’den 'ﬂSi a IQ plllp&l con m:ly()r
facilidad los propios componentes. De
este modo, uno de los efectos de la
maceracion carbénica es el paso de los
colorantes de las células de la picl a la
pulpa cuando el grano estd todavia
integro, si bien el color que toma el
zumo es de menor intensidad que el que
se adquiere con maceracion normal.

La accién disolvente del alcohol etilico
intracelular, de intensidad limitada,

En cuanto a la acidez de estos vinos hay
que sefialar que el dcido rartdrico
permanece casi constante, mientras que
el dcide milico experimenta un fuerte
descenso. Se obtienen vinos de acidez
moderada (inferior en un 1 a 3 por mil
a la habitual) y con un pH mis elevado
en 0,1-0,2 unidades. Esta subida del pH
hace que estos vinos sean ms
susceptibles, después del prensado, a la

fermentacién malolicrica,

Hay una serie de sustancias que emigran
o se forman caracteristicamente en
mayores proporciones en la maceracién
carbénica que en la maceracién normal,
sustancias dotadas de perfume y que
contribuyen al cuadre organoléptico.

a. galico
A mg/l

6

r—
10 dias

Difusidn de los polifelones totales, expresados en deido gilico, de la prel a la pulpa durante la

maceracion carbonica

sobre los compuestos fendlicos de las
células de la piel, hace que los vinos de
maceracién carbénica sean menos
tanicos a la degustacién que los

obtenidos con maceracién normal.

Vemos en el grifico que los primeros
dias se produce una difusién lenta, crece
exponencialmente a partir del tercer dia
y alcanza su miximo en el octavo dfa
aproximadamente de maceracién,
disminuyendo hasta ¢l final de la
misma.

Entre ellas se encuentran el alcohol
feniletilico, el acetato de ertilo, el
succinato de etilo y el lactaro de
isoamilo.

Por tltimo, dar algunos cofisejos
pricticos para obtener los mejores
resultados con este tipo de maceracién,
Para que las uvas lleguen lo mds enteras
a la bodega se aconseja utilizar cajas de
plistico de unos 20 kg. Se deben utilizar
depdsitos lo menos altas posibles para
reducir la rotura de los granos por
impacto sobre el fondo y por

compresién de la carga superior. Para
una mejor distribucién de la carga de
uva en el interior del depésito es con
frecuencia necesario que éstos estén
provistos de mds de una entrada
superior.

Ventajas:

Las ventajas de este tipo de vinificacién
residen, sobre todo, en una mejora de
los caracteres organolépticos de los vinos
asf elaborados.

Estos vinos presentan un cardcter
afrutado, con color de cereza y de
vainilla con una nota dominante ldctica,
en un cuadro de armonia debida a una
fusién delicada de los componentes
gustativos, sin aspereza y sin relevancia
de ranicidad, con corpulencia y acidez
moderadas.

Otra ventaja es un ahorro de capacidad
de los depésitos de maceracién, ya que
éstos se pueden llenar casi toralmente de
uva, sin tener que dejar espacio para el
“sombrero” flotante,

Ciertamente se obtienen asi buenos
vinos de consumo inmediato, sobre
todo en los primeros meses de su
produccién.

La maceracién carbénica se recomienda
en las zonas vitivinicolas que tienen
tendencia a producir vinos dcidos y
duros. :

Inconvenientes:

Los vinos conservan sus propiedades el
primer afio, pero se conservan mal; El
color no es muy estable, y al envejecer
pierden su afrutado y su cardcter
especial. Otro inconveniente de este
sistema es la elevada cantidad de mano
de obra que requiere y su no
satisfactoria mecanizacién,
particularmente en el momento de
extraccion dela uva del depésito. La
maceracién carbénica causa problemas
por la astringencia que comunican los
raspones cuando el encubado es
demasiado largo. Existe, ademds, peligro
de g_ra\res.:a‘ltcracioncs causadas por las
bacferia’.s acéticas si el envase no es
perfectamente hermético.

Isabel Me Gonzilez Ferndndez
Ing. Agrinomo
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LA CONQUISTA DE
LOS MERCADOS

E TERIORES

narbolando el laureado

estandarte en el que puede

leerse ficilmente el lema
CALIDAD — PRECIOQ, las huestes de la
Denominacién de Origen “La Mancha”,
formadas por Bodegas equipadas con la
mis alta tecnologfa y dirigidas por una
estudiada estrategia, preparan para 1999
una fuerte ofensiva. Por una parte, se
pretende conquistar los mercados en los
que se ha incidido en los tltimos afios, y
pm’ Qfra, asentarse )«'_ ()CLIPEJ' oos €n 105
que hasta el momento no se han

producido mds que timidas avanzadillas.

El potencial ofensivo de las Bodegas estd
basado en unos vinos de calidad, capaces
de cubrir cualquier frente con honor, y
proporcionar al consumidor multtud de
frescos aromas afrutados en los vinos
jovenes, exquisitas bondades de vinos
criados meticulosamente en barricas y
elegantes sensaciones en los vinos
espumosos. Si a esto afiadimos un
producto cuidadosamente elaborado, con
un control exhaustivo y un precio apto
para afrontar cualquier reto, aumentan las
posibilidades de éxito. Estos elementos,
forman la estructura de la ventaja
C(}mpﬂrﬂti\"a qu(f 'dC(Jn'IPE].ﬁE. d tUdOS IL}S
vinos de esta Zona de Produccion,
acentuando su plena disposicién para
asumir liderazgos, marcar diferencias y ser
condecorados con las mds honorables
distinciones.

Situados en primera linea, se encuentran
los vinos embortellados, que poco a poco
ganan posiciones a los graneles, con los que
se han realizado importantes incursiones a

lo largo de la historia, pero que no han
conseguido dejar la peculiar impronta de
los vinos identificados con insignias que
avalan su calidad y procedencia. Esta
progresiva sustitucion llevada a cabo de
forma paulatina, es consecuencia de un
cambio de mentalidad en el sector, que
muestra con orgullo el resultado de su
labor y engalana de cristal su producto.

Esto ha supuesto que un nimero cada vez
mds importante de bodegas, participen
activamente en las campanas
Pmm()ciﬂﬂﬂlt’s pd.rzl \’il]U.Ei L']leOtt’“E{dUS.
Estrategias perfectamente analizadas con la
ayuda de técnicos, que inmersos en la
cultura del pafs, conocedores del mercado
— objetivo, acuartelados en las Oficinas
Comerciales y en contacto con el centro de
operaciones, denominado ICEX (Instituto
Espafiol de Comercio Exterior), prestan
apoyo a las bodegas para irrumpir en el
mercado y alcanzar una estimada posicién
en el sector.

Las operaciones coordinadas desde el
Consejo Regulador y financiadas en parte
por el ICEX, tienen como principal
objetivo promocionar los vinos de la
Denominacién de Origen “La Mancha”
mids alld de nuestras fronteras. Con objeto
de allanar el camino a todos aquellos que
con decision, luchan por conseguir
introducir sus vinos en los mercados
exteriores. La idea de la globalizacién de la
actividad econémica, que ha dado lugar a
un nuevo contexto cada vez mds abierto
para el comercio y las relaciones
econdémicas, y en concreto para el sector
vitivinfcola, estd cada vez mds presente en

todos los niveles de actuacion de los
integrantes de esta Denominacién de
Origen.

Los cinco continentes estdn en el punto de
mira de las bodegas, aunque sin duda no
todos encierran el mismo interés. La
inexpugnable fortaleza americana
comienza a sucumbir como consecuencia
de los insistentes hostigamientos que se
han producido en los dltimos anos.
Prueba de ello, es el progresivo incremento
de las exportaciones a este territorio en
1998 (mds de un 50 % con respecto a
1997). Las Bodegas contintian explorando
el patencial asidtico, sobre todo, las
llamadas “economias dindmicas” de este
continente (Taiwan, Singapur, Hong -
Kong, Corea del Sur, Malasia y Tailandia),
y aunque los descubrimientos se suceden,
atin quedan por conseguir grandes logros,
que a buen seguro no tardarin en hacerse
realidad. Como ejemplo, se puede
mencionar, que a partir de 1998, Japén ya
ocupa ¢l décimo lugar en importancia en
cuanto a paises importadores de vino
embotellado con Denominacién de

Origen “La Mancha”.

Pero es el viejo continente la “tierra
prometida” de los vinos manchegos de
calidad, donde se han gestado las hazanas
mds heroicas y, desde hace algunos afios,
donde se intenta instaurar un nuevo
orden, diezmando a los rivales mds
directos con las armas que proporciona el
buen hacer y una selecta materia prima.
Pafses como Reino Unido, Alemania,
Francia, Dinamarca, Pafses Bajos y Suecia
han presenciado la entrada victoriosa de




——

estos vinos, ¢ incluso han reconocido su
calidad en numerosos certimenes,

ensalzando sus caracteristicas disuasorias.

Comienza a ser habitual en estos paises,
encontrar este tipo de reconocimientos en
revistas cspu‘i'.ﬂimdu_s del sector, que
encauzan la opinién de sus lectores y
adoctrinan los gustos del consumidor.
Todo ello es la recompensa al inmenso
trabajo que se estd realizando en esta Zona
de Produccién, y al esfuerzo inversor de
los dltimos afos que ha colocado a las
bodegas de esta Denominacion de Origen
en una posicién verdaderamente

i.'I'l\-'iL{II'.ll‘PEC.

El foro donde se debatieron estos temas,
tuvo lugar en la primera semana de
febrero en la sede del Consejo Regulador,
alli se reunieron los estrategas mads
importantes de las bodegas que encabezan
las avanzadillas en los mercados exteriores.
Y con la ayuda de un experto conocedor
del sector vitivinicola en Alemania,
representante de la Oficina Comercial de
Espana en Diisseldorf, y un miembro
destacado del ICEX, se plancaron las
directrices del plan de acruacion para
1999, esto es, las acciones que se

p retenden llevar a cabo v las tdeticas que se
deben poner en pricrica, para conseguir el
fin previsto: conquistar los mercados

exteriores,

Las conclusiones a las que se llegaron

fueron undnimes: intensificar los esfuerzos
en aquellos paises donde ya se han
realizado actuaciones previas, con objeto
de culminar el proceso comenzado anos
atrds; y no perder las oportunidades que
brindan los paises, donde los vinos de esta
Denominaciéon empiezan a ser conocidos
v L{L.'ITl'dI'ILi.{dOH‘ O s¢C th'l'].l][&l un creciente

interés por este producto de calidad.

Ambos objetivos requieren intervenciones
diferentes para alcanzar el nivel de eficacia
deseado. Para lo cual se decide centrar la
campafia - en aquellos lugares donde se
conocen los vinos - en presentaciones con
catas comentadas dirigidas a los
importadores, distribuidores, grandes
superficies, prensa especializada, etc.,
acompafadas de acciones publicitarias en
los medios de comunicacién mds
influyentes del pafs, y misiones inversas a
la Zona de Produccién formada por
prescriptores de opinion. Para el resto de
los paises la asistencia a ferias donde se
pueda demostrar la valia de los vinos, es la
mejor formula para comenzar la labor

exportadora en cualquicr pais.

Los vinos de la Denominacion de Origen
“La Mancha” ya apunran hacia objetivos
concretos. Alemania, Reino Unido, Paises
Bajos, Dinamarea y Suecia han sido los
paises elegidos por las bodfgas para

extender sus dominios.

Para ocupar el territorio aleman, dada la

envergadura de la operacién planeada; ha
sido necesario concentrar el mayor
nimero de unidades posibles, dotadas con
vinos acordes con el gusto germano. El
incontenible avance previsto en el imperio
de la cerveza, debe ahogar cualquier
intento de resistencia. Para ello, se asestard
un golpe meditado a los principales
canales de distribucién del pafs, localizados
en el drea de Berlin y Diisseldorf, se
presionard la ciudad portuaria de
Hamburgo, como centro neural gico de los
medios de comunicacién, y se instigard al
ciudadano bdvaro, al consumo del
suculento vino de calidad. Un grupo de
profesionales, instruidos debidamente,
canalizarin las acciones desde el pais para

optimizar los resultados.

En Reino Unido, el ataque que consistird
en una cata — presentacién, estard
precedido por una intensa actividad
propagandistica, llevada a cabo por un
grupo de periodistas que viajardn a la
Zona de Produccién. Y Londres, con su
gran zona de influencia, serd el lugar
donde entrardn con fmpetu las fuerzas
mancht:gas. para desde alli conseguir

abrirse camino en el mercado inglés.

La envidiable posicién gf:ogréﬁca de los
Paises Bajos, su préspera economia, y la
tendencia de los holandeses hacia el
consumo de vinos de esta Denominacion,
han provocado tentadoras proposiciones,
con las que se pr(:tende arrebarar el
dominio ejercido, durante muchos afios,
por vinos de otras zonas que con €l tiempo

han perdido su hegemonia.

La intervencién en los dos paises nérdicos
elegidos, Dinamarca y Suecia, deberd
abatir las barreras impuestas por otros
vinos, en una contienda en la que se
enfrentardn con otros caldos de orras
regiones de Espafa, que luchan por
conseguir la supremacfa. Ademds, se
encontraran con los obstdculos
establecidos por las autoridades
administrativas, que impedirdn a toda
costa el paso de cualquicr fuerza.

La maquinaria esta preparada, la moral de
las bodegas alcanza umbrales de exalracion
y los vinos atraviesan el mejor momento

para cumplir su objetivo. Alea iacta est.
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EL BUEN VINO Y
LA MALA UVA

oor MIGUEL ESPADAS
Gabinete de Prensa del C.R.D.O. LA MANCHA

ccfa Nestor Lujdn, defensor de

los auténticos valores de la

gastronomfa hispana y hombre

tercamente empedado en salvar
a su paladar de los atentados de ciertas bebidas
exéticas, que pocas veces habfa leido frases de
mayor contundencia como estas del naturalista
romano Cayo Plinio, llamado el Viejo, que
denoran la seriedad y el respeto que le merecian la
vina y el vino:
“Hablaré de la vifia con la gravedad de un
romano cuando discurre sobre las artes y las
ciencias utiles; hablaré de ella no como lo lo
haria un médico, sino como lo harta un juez
al pronunciarse sobre la salud fisica y moral
de la Humanidad”
Muchas son las virtudes rerapéuticas del vino
recomendadas y ensalzadas por la clase médica de
antano y de hoy, pudiendo observar la seriedad
con la que tratan a este producto de la vid
conscientes de la responsabilidad que conllevan
sus opiniones, dejando bien claro en el elogio las
diferencias que separan la cultura del vino y la
negativa patologfa del alcoholismo.
El vino en Espana, como en toda la cuenca del
Mediterrdneo, tiene una gloriosa tradicion avalada
por la historia, la expreriencia y la ciencia que
reconocen sus \'irtudf& usﬂd(‘ con IZI m(‘dcraci(iﬂ
y ¢l buen juicio que se aconseja pero,
paradéjicamente, al vino se le ataca con sana por
los sobrios censores de siempre.
Bueno es resaltar las funestas consecuencias que el
alcohol produce entre sus consumidores, pero es
una imprudente ligereza incluir, en inapelable
condena, a quienes usan del vino en su dieta
alimenticia; ligrereza clevada a la enésima potencia
cuando el inquisidor pertencce a la clase médica,
queriendo hacernos ver que “el vino es el virus
mortal al que hay que combatir
despiadadamente”, usando incorrectamente para
desprestigiarlo, datos fisiolagicos rigurosos y
ciertos, silenciando que la mayor parte de los
alcohdlicos lo son por la ingesta de bebidas
espirituosas, asf como que un nimero de gente,
atrapada por el alcoholismo y la droga no hace
uso del vino.
Se emborrachan los juerguistas que lo beben sin
gozarlo, sin pausa y a cualquier hora, se
emborrachan los indigentes necesitados del pan
de cada dia y del calor de una familia; los que
malviven entre las cuatro paredes de una
buhardilla; los olvidados de una sociedad sin alma

para ahuyentar ¢l fantasma de la soledad; se
emborrachan los puritanos “para no desentonar”
en frivolas reuniones y, claro estd, se emborrachan
los viciosos. No se emborrachan quienes saben de
limites y transgresiones.

Alguicn, con buena dosis de sensatez, dijo que
culpar al vino de sus malos usos es como culpar a
las armas de fuego del suicidio. Solo ¢l abuso, v
no el buen uso, es responsable del dafio cuasado.
Y asi, siendo la comida elemento necesario e
insustituible para nuestra subsistencia, se dice
que, por ¢l abuso “de grandes cenas estdn las
sepulturas llenas™ y que, como algin gastrénomo
manticne, “hasta la langosta —yo no lo sé—es
indigesta”.

Salvo que algin contertulio en un programa de
radio o un periodista vinéfobo hagan uso de la
mala uva para desprestigiar el buen vino,
demostrado que éste puede usarse desde lavar
heridas —del cuerpo y del alma-, hasta alegrar
nuestra vida, rendir culto a la amistad y perperuar,
por los siglos, el Misterio de la Eucaristia.

Los detractotes en sus alegatos se atreven sin
pudor a desautorizar palabras tan dignas de
admiracion y respeto como las de nuestro llorado
doctor Maraién quien, tras hacer grandes elogios
del vino, se dolia de que fueran los médicos
quienes le regatearan sus priviliegios, “porque
nosotros sabemos mejor que nadie —decfa é-
que no es justo regatedrselos.

Los que estrellan ¢l vaso de vino contra la
conciencia de quienes lo beben con moderacion y
¢l sano juicio aconseja, deberfan sentirse
avergozados por tratar de crear un complejo de
alcoholoismo que degenere en el abandono de “la
mds higiénica y sana de las bebidas”, como llamé
Pasteur al vino, y que, en su mayoria, son las
clases mds modestas de la sociedad quienes lo
consumen en amigable tertulia, al calor de la
mesa o en el duro trabajo de cada dia para
combatir los gélidos dias de invierno o, en el
estio, los rayos del sol que se clavan en la nuca y
abrasan cuerpos y voluntades,

Con base detallada y correcta, una revista téenica
especializada en vino y gastronomia, dedica su
editorial a resaltar como los médicos en las
consultas de la Seguridad Social han pasado a la
accidn y, ya no solo pregonan las bondades
terapéuticas del vino en distintos foros y
conferencias, sino que respetan su consumo
habitual, aunque moderado. Asf, hombres y
mujeres de la “tercera edad” han vuelto al vino,

sorprendentemente, por prescripeion facultativa,
Por la Fundacién para la Investigacion del Vino
(FIVIN), sabemos que el gobierno Clinton ha
reconocido por primera vez los beneficios para la
salud del consumo moderado del vino, dentro del
contexto de una dieta equilibrada.
Concretamente, los Ministerios de Salud y
Agricultura norteamericanos recomiendan en la
nueva edicion de la tabla alimenticia de los
americanos beber moderadamente v caminar
treinta minutos al dia.

Ambos ministerios han publicado estas
recomendaciones en la cuarta edicion de la “Guia
Dietética Estadounidense” que vincula
oficialmente el consumo moderado de vino y el
ejercicio fisico con la dieta, como la via mds eficaz
para evitar derrames cercbrales y enfermedades
cardiovasculares.

Este cambio de actitudes en los gobernantes
americanos viene a confirmar la validez de los
actuales estudios epidemidlogicos, que han
demostrado reiteradamente, que la ingesta
moderada de vino reduce los riesgos de
enfermedades coronarias.

Piensen los detractores que mis de ochenta mil
familias de esta bendita Mancha, que viven del
SUrco y del sarmiento roturan la tierra para
asegurarnos a los de vida mds cémoda ¢l vino y el
pan de cada dia. Solamente por eso, deberian
hacer exdmen de conciencia.

No basta la condena moral. Es hora de provocar
una seria reflexion en los poderes piiblicos. Es
hora de levantarse y andar porque es errénea la
identificacién vino=aleohol, ¢ injusto y falso
insistir en que su consumo moderado ¢
inteligente perjudica la salud. Hay que extender la
cultura del vino por cada aldea, por cada pueblo,
por cada ciudad, porque el joven, el adolescente
encontrard el alcohol en la vida cotidiana social y
necesitard, por tanto, conocer las reglas de su
correcto uso. De lo contrario consumird mal ¢
inadecuadamente.

En la erradicacién del alcoholismo hay que hacer
una campaa esforzada y tensa de contencién
basada en una accién politica austera, cimentada
en la mds pura y didfana objetividad cientifica, al
tiempo que destruya clertas afirmaciénes nefastas
sobre la salubridad de ese vino procedente de la
vid a la que, en frase de un académico de la
Lengua, solo le falta una vocal, la primera, para
convertirse en VIDA.




DISCREPANDO
QUE ES

GERUNDIO

n el apasionante mundo del

vino se observa que cada dia

son mds los que, basados en
las propiedades salutiferas de esta bebida
mitolégica, lo consumen pues, que duda
cabe, el beberlo y beberlo bien, es una
bendicién de Dios para relajar el cuerpo
y confortar el espiritu.

Tras una larga travesfa del desierto,
hoy se reconoce la bondad del vino v,
como estd de moda, las revistas
especializadas le rinden culto destacando
prestigiosas producciones y marcas de
las distintas regiones vitivinicolas de
Espafa, lo que supone un incentivo
turistico.

Los Paradores de Turismo son buen
escaparate para promocionar los vinos
espafioles. En La Mancha, para degustar
los irrenunciables placeres de la mesa y
gozar de un merecido descanso,
Almagro y Manzanares son dos de los
siete que Castilla-La Mancha ofrece al
visitante, dvido de placenteras
sensaciones de las que ¢l vino es
principal protagonista.

A tono con lo anterior, los que La
Mancha ofrece tienen en estos paradores
un lugar privilegiado, acorde con la
categorfa que conllevan y el buen
comportamiento con los alimentos a
degustar, lo que supone una irresistible
tentacion para el comensal quien, por
otro lado, tiene para elegir una rica
diversidad de vinos con Denominacién
de Origen.

La Mancha con sus 188 mil hectdreas
de vifiedo acogidas a Denominacién, es
la mayor regidn viticola del mundo.
Ante tan impresionante escenario,
hombres de toda condicién, de piel

curtida por vientos y soledades, han
logrado dotar a La Mancha de unos
vinos que atesoran calidad y que, en
justa recompensa se gozan de alabanzas.
El medallero de sus bodegas proclama el
reconocimiento nacional e internacional
de los mercados, lo que se traduce en
adjudicar a La Mancha uno de los
primeros puestos en la exportacion de
vinos espanoles con Denominacién de
Origen, al dempo que cruzan fronteras
y surcan azules lejanias.

Por lo dicho, nos causa desazén y
perplejidad el que una conocida revista
del secror, “Vinos de Espana”, en un
reportaje sobre los Paradores de Castilla-
LLa Mancha, trate a nuestros vinos con
evidente desprecio y falta de rigor, al
afirmar que “hay cantidad y algo de
calidad”.

Tal afirmacién pone al descubierto el
desconocimiento que, al dia de hoy,
tiene el articulista sobre la real
calificacién que merecen los vinos de la
Denominacién de Origen La Mancha
pero es mds sorprendente que, su
director, autor de varios libros sobre
vinos, se preste a la difusién de noticia
tan inexacta.

Sepan que la cantidad a que se alude,
es sinénimo de riqueza al tiempo que la
subsistencia de decenas de miles de
viticultores y otros gremios del sector.
Ese “algo” de calidad, es el hace al
hombre que bebe nuestros vinos como
Dios manda, el sentirse feliz en cada
amanccida. La calidad no se improvisa.
Se obtiene a fuerza de inversiones, de
trabajo, de ilusién, de constancia y de
entrega, de la unién perfecta de ciencia
y tradicién que aqui, sépanlo en la
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Parador de Almagro

revista mencionada, se dan cita en la
vifia y luego en el lagar y el hombre, en
la b{ldega, exento de rutinas, aplica
nuevas técnicas a mostos bondadosos y
surgen vinos nuevos impregnados de
aromas y una enorme carga de calidad.
A nuestra defensa de los vinos de la
Denominacién de Origen La Mancha,
se une el favorable juicio de las mds
prestigiosas autoridades del sector
quienes, en sus escritos y conferencias
destacan la alta consideracién que les
merecen y el gran mérito que supone,
por la calidad conseguida, acabar con
mitos de leyenda como los que ha
desempolvado la citada revista.

Por todo ello, sentimos en el alma tener
que situar al articulista el dltimo del
pelotén, habida cuenta de que
desconoce, o simula desconocer —y ello
serfa lo mds grave—, la pujante realidad
de La Mancha y el atributo de calidad
que poseen sus vinos y es que, quiérase
0 no, alld donde van ganan por gufeada.
Y eso al parecer duele.

Gabinete de Prensa

C.R.D.O. La Mancha




NOY ,
GASTRONOM

ablar de comida francesa o

italiana es normal, pero

cuando lo hacemos nunca
nos referimos a las comidas del languedoc
o borgofia o de Mildn y Sicilia. Eso no
siempre significa falta de conocimiento,
sino que la riqueza gastronémica de
ambos paises, cogidos al azar, estd
globalizada.
En Espaiia eso no ocurre. La comida
espafola estd bien definida por regiones o
paises (como ahora se les ocurre llamar) y
ninguno de nuestros lectores confundirfa
una comida catalana con una vasca o
asturiana.
Unas judfas blancas con butifarra nada
tienen que ver con una fabada y un
bacalao a la manchega poco se parece a un
pil-pil.
Con los quesos pasa lo mismo, salvo
honrosas excepciones. Todos conocemos
un “provolonne” o un “roquefort” pero
casi con seguridad desconocemos su
regién de origen, aunque que este tltimo
provenga de la regién francesa que le da su
nombre.
Hablando de quesos, no me resisto a
contar un chiste (malo) al respecto:
Un amigo: —Ove, ;tii te has parado a
pensar cudnto dinero habrd hecho Henry
Ford con los coches?
Fl otro amigo: ;y su hermano Rogue con los
quesos?
Pero, volviendo al tema, en Espana
tenemos distintas comidas regionales,
ricas, variadas, con fundamento y
perfectamente definidas.
La Mancha no escapa a la premisa
anterior. La cocina manchega estd
perfectamente definida tanto como los
vinos que deben acompanarla.

Nuestra revista comienza un recetario de
estas comidas sencillas, pero que tienen
todo el sabor de nuestra querida tierra.
Hoy hablaremos del “cordero manchego al
horno™:

INGREDIENTES (para 5 personas)

2 y 1/2 kilos de cordero

1 kilo de cebollas

1y 1/2 cabeza de ajo

5 hojas de laurel

5 bolas de pimienta

1/4 de aceite de oliva

1 litro de vino blanco

PREPARACION

En una asadora de barro se monta un
fondo de cebolla troceada, colocando

encima el cordero pa.rtida en raciones,

cubriéndolo con otra capa de cebolla, el

ajo, el laurel y la pimienta, rociindolo
todo con el aceite de oliva.

Se introduce en el horno, previamente
calentado, y cuando estd dorado por la
parte superior se le da la vuelra.

Cuando finalmente estd hecho por los dos
lados, se lo rocfa con un machacado de ajo
y el vino blanco, volviéndolo a pasar al
horno hasta que esté terminado de asar.

Se sirve en la propia asadora.

VINO INDICADO

Aconsejamos un vino tinto, de crianza
como minimo, aunque lo ideal serfa
acompafiarlo de un reserva o gran reserva,
de las variedades Tempranillo (Cencibel) o
Cabernet Sauvignén de nuestra
Denominacién de Origen La Mancha.




El mal tienipo
puede hacer pedazos
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, . Venga a CAJA RURAL
Pidanos su obsequio ,
al contratar su seguro y contrate el seguro que mds le convenga.

PORQUE PROTEGER ES ASEGURAR.
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—_ Contrate ya su Seguro de
‘ Uva de Vino

CAJA RURAL




Rentabilice
el nuevo siglo

Consiga rentabilizar al méximo sus ahorros con
los nuevos Depésitos a plazo RuralEuro de Caja
Rural. A su vencimiento, en el nuevo siglo, se
aprovechari de las ventajas que le ofrece la nueva
normativa fiscal del |.R.PF* (Impuesto de la Renta
de las Personas Fisicas), tributando sélo por el
70% de los rendimientos obtenidos en los

Depositos a plazo RuralEuro.
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